
20.04.2020r. (poniedziałek) 

Temat kompleksowy: Dbamy o Ziemię 

Temat dnia: Czystość powietrza 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

Posłuchaj piosenkę pt. “Świat bez wody”- piosenka na cały tydzień :) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1m8xIq9xWLM 

 

Zabawa ruchowa „Leśny strumyk” 

Dziecko stoi w rozkroku, wyciąga ręce do góry kołysząc się z nogi na nogę, naśladując jednocześnie 

szum liści poruszanych wiatrem, a następnie porusza się w rytm odgłosów leśnego strumienia. 

 

Link – „Szumiące liście” 

https://www.youtube.com/watch?v=RRoTPM0tJNw 

Link – “Leśny strumyk” 

https://www.youtube.com/watch?v=d4G0kqw4uuE 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1m8xIq9xWLM
https://www.youtube.com/watch?v=RRoTPM0tJNw
https://www.youtube.com/watch?v=d4G0kqw4uuE


Drodzy Rodzice !!!!! 

Dzieci z naszej grupy biorą udział w programie "Mamo, tato, wolę wodę!" . 

Zapraszamy do realizacji scenariuszy - przygód związanych z dbaniem o naszą planetę – Ziemię. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ilustracje do zadań 

Źródła zanieczyszczeń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dobre praktyki w zakresie dbania o czystość powietrza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Obrazki smutnej i wesołej buźki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21.04.2020r. (wtorek) 

Temat kompleksowy: Dbamy o Ziemię 

Temat dnia: Jak dbać o przyrodę 

 

Porozmawiaj z dzieckiem na temat : 

„Kogo możemy nazwać przyjacielem przyrody?” 

 

Przyjaciel przyrody to osoba, która:  

- chroni przyrodę,   

- oszczędza wodę,  

- dokarmia ptaki, 

- dba o zwierzaki,  

- kwiaty hoduje,  

- drzewa szanuje,  

- nigdy nie śmieci, 

- segreguje śmieci. 

Będzie Wam teraz potrzebna karta pracy cześć 4, strony 12-13. 

Posłuchaj wiersza. Pokoloruj rysunki zwierząt. 

 

Karta pracy część 4, strony 14-15. 

Obejrzyj obrazki , oceń czy Olek i Ada są przyjaciółmi przyrody. 

Narysuj, jak dzieci dbają o przyrodę . 

 

Zatańcz do piosenki “Świat bez wody” 

 

Link: 

https://www.youtube.com/watch?v=1m8xIq9xWLM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1m8xIq9xWLM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Dźwięki wydawane przez różne pojazdy – linki 

 

samochód osobowy 

https://www.youtube.com/watch?v=YhGn6YE61PU 

 

 

ciężarówka 

https://www.youtube.com/watch?v=TKDEyV6FfRY 

 

 

motocykl 

https://www.youtube.com/watch?v=GFUcZ0-0SHk 

 

 

pociąg 

https://www.youtube.com/watch?v=0uBmo_h1J7E 

 

 

samolot 

https://www.youtube.com/watch?v=co7KgV2edvI 

 

 

helikopter 

https://www.youtube.com/watch?v=aarw0UexWyk 

 

 

dzwonek od roweru 

https://www.youtube.com/watch?v=dbHhDVY0gNA 

 

 

statek 

https://www.youtube.com/watch?v=cX7BwlKyGD4 

 

 

motorówka 

https://www.youtube.com/watch?v=XyVk_Q_9idQ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YhGn6YE61PU
https://www.youtube.com/watch?v=TKDEyV6FfRY
https://www.youtube.com/watch?v=GFUcZ0-0SHk
https://www.youtube.com/watch?v=0uBmo_h1J7E
https://www.youtube.com/watch?v=co7KgV2edvI
https://www.youtube.com/watch?v=aarw0UexWyk
https://www.youtube.com/watch?v=dbHhDVY0gNA
https://www.youtube.com/watch?v=cX7BwlKyGD4
https://www.youtube.com/watch?v=XyVk_Q_9idQ


22.04.2020 r. (środa) 

Temat kompleksowy: Dbamy o Ziemię 

Temat dnia: Jak powstaje tęcza 
 

 

Obejrzyj film edukacyjny  pt. „Jak powstaje tęcza” 

 

Link: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0 

 

Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem na temat treści filmu: 

• Ile kolorów ma tęcza? 

• Jak powstaje tęcza? 

• Jak samodzielnie można zrobić tęczę? 

 

 

Posłuchaj piosenki pt. „Tęczowa piosenka dla najmłodszych” 

 

Link: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oZRtZceA5HA 

 

Odszukaj w domu kolorów, o których mowa jest w piosence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0
https://www.youtube.com/watch?v=oZRtZceA5HA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prosimy o przesłanie zdjęć dzieci podczas wykonywania zadania. 
 

 

 

 



23.04.2020 r. (czwartek) 

Temat kompleksowy: Dbamy o Ziemię 

Temat dnia: Jak pije słoń? 

 
Obejrzyj film edukacyjny : 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ 

 

 

 

Zabawa ruchowa do piosenki pt. „Dżungla” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZpslBSmV7Lg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZpslBSmV7Lg


Poruszamy się jak słonie 

Dziecko znajduję się pozycji siadu klęcznego. Następnie przechodzi do pozycji na czworakach, z nogami 

wyprostowanymi w kolanach i wysoko uniesionymi biodrami. W takiej postawie wolno przemieszcza 

się, wykonując jednocześnie przeniesienie do przodu lewej ręki, lewej nogi, następnie prawej ręki, 

prawej nogi. Głowa powinna być uniesiona, wzrok skierowany przed siebie. Czworakowanie trwa około 

2 minut, po czym dziecko wraca do pozycji siadu klęcznego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ćwiczenia grafomotoryczne “Słoń” 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodzicu, przeczytaj dziecku ciekawostki na temat słoni: 

link: 

https://www.rodzinny-krakow.pl/dla-dzieci/spotkania-z-przyroda/4961-poznajemy-dzikie-zwierzeta-

slon-afrykanski 

https://www.rodzinny-krakow.pl/dla-dzieci/spotkania-z-przyroda/4961-poznajemy-dzikie-zwierzeta-slon-afrykanski
https://www.rodzinny-krakow.pl/dla-dzieci/spotkania-z-przyroda/4961-poznajemy-dzikie-zwierzeta-slon-afrykanski


 Obejrzyj film edukacyjny : 

https://www.youtube.com/watch?v=aFBiLlG72yg 

 

Przykładowe zdjęcie, jak można wykonać maskę słonia. 

Życzymy udanej zabawy:) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aFBiLlG72yg


Zrób własną maskę słonia 

 



24.04.2020r. (piątek) 

Temat kompleksowy: Dbamy o Ziemię 

Temat dnia: Recykling 
 

 

 

Na dobry początek dnia, zapraszamy do wspólnej gimnastyki :):):) 
 

 

link: 

https://www.youtube.com/watch?v=RrsdZz3wkCo&list=PL2SrEHWcnk9N1HVJWXqyvcGgJI_OZKC

Ij&index=18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodzicu, wyjaśnij dziecku słowo Recykling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lub przeczytaj informacje zawarte pod tym linkiem: 

 

https://dziecisawazne.pl/recykling-to-nie-segregacja/ 

https://www.youtube.com/watch?v=RrsdZz3wkCo&list=PL2SrEHWcnk9N1HVJWXqyvcGgJI_OZKCIj&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=RrsdZz3wkCo&list=PL2SrEHWcnk9N1HVJWXqyvcGgJI_OZKCIj&index=18
https://dziecisawazne.pl/recykling-to-nie-segregacja/


                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teraz będzie potrzebna karta pracy cześć 4, strona 18. 

Połącz śmieci z odpowiednimi dla nich pojemnikami. 

 

Dla przypomnienia: 

          

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prosimy o przysyłanie prac dzieci :) 


