Sl 4 Dzien Dobry Maluszki  Jhad

Witam Was moje kochane dzieciaki z grupy Lesne Skrzaty. Mija kolejny tydzien kiedy nie
ma Was w przedszkolu, brakuje bardzo Waszego $miechu, Waszych zabaw, a przede
wszystkim brakuje Was. Tym bardziej milo mi powita¢ wszystkie ,LeSne Skrzaty”
na wspoélnej zabawie na odlegtos$¢. To co, zabieramy si¢ do pracy?

Zapraszam na dalszy cigg zabaw z kolorami. Na poczatek poszukajcie w swoim domu
przedmiotow w dwoch kolorach, ktore ukryty sie w zagadkach:

Taki kolor ma woda, niebo
i oczy, ale nie u kazdego. (niebieski)

Tego koloru szukajcie w makach
lub w muchomorze, co ro$nie w krzakach. (czerwony)

Mali detektywi do dzieta! Poszukujemy koloru niebieskiego i czerwonego. Nazwijcie to, co
udato Wam si¢ odnalez¢é. Sprobujcie powiedzieé, co to jest i do czego shuzy.

A teraz pora na ,,Podr6z do morskiej krainy”.

Dziecko siada na roztozonym kocu w rekach trzyma drewniane tyzki, ktora postuzy mu jako
wiosto. Zadaniem dziecka jest nasladowanie cialem i ruchem wiosta -ptyngcej po falach
morskich todki. Chetny rodzic towarzyszy dziecku w podrozy.

Rozpoczynamy w spokojnym, wolnym tempie,
https://www.youtube.com/watch?v=cnvHLmQXkmo

szybszym https://www.youtube.com/watch?v=Y MkM5-RWYaU

a teraz bardzo szybko https://www.youtube.com/watch?v=TO_1HA_ XXPM

Pamigtacie jak nazywaja si¢ ptaki , ktore stycha¢ w 3 filmie? Rozpoznawalismy ich odgtosy
w przedszkolu, podczas gry planszowej ,,Odglosy natury”.

Super! To mewy.

Wracamy juz z krainy marzen i konczymy rysunek z poprzednich zajg¢é , na ktorym
powinniscie juz mie¢ namalowane stonko i zielong trawke. Domalujcie na swoim obrazku
niebieska chmurke np. za pomoca niebieskiej farbki 1 kawatka gabki, a nastepnie czerwonego
kwiatuszka. Mozecie go narysowac kredka lub pomalowac swoja raczke czerwong farba i
odbi¢ ja w odpowiednim miejscu. Na pewno powstanie pickny wiosenny kwiatuszek.

Dobrej zabawy! Obrazek schowajcie, a po skonczonej pracy wszystko tadnie posprzatajcie.
Kiedy wrocicie do przedszkola, powiesimy obrazki na naszej tablicy.

A teraz pora na zabawe ruchowa ,,Idzie bocian”. Sprobujcie nasladowa¢ chodzacego
bociana i jego odglos. Wiecie, ze bocian tez ma co$ czerwonego. Jak myslicie, co to jest?



https://www.youtube.com/watch?v=cnvHLmQXkmo
https://www.youtube.com/watch?v=YMkM5-RWYaU
https://www.youtube.com/watch?v=TO_1HA_XXPM

Zmgczeni ? To teraz siadamy i przeliczamy. Policzcie prosze ile balonéw widzicie ponizej.
Nastepnie poproscie rodzicow o wydrukowanie rysunku i pokolorujcie 2 balony na czerwono
I 4 balony na niebiesko. Ktérych balondéw jest wigcej czerwonych czy niebieskich?
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A teraz zachecam do zabawy ruchowej z elementem réwnowagi pt. .. Katuza”.

Na podtodze roztdzcie przeszkody, moga to by¢ np. poduszki. Maszerujcie po pokoju
omijajac przeszkody — katuze w rytm piosenki ,,Katuze”
https://www.youtube.com/watch?v=yZc80xcOhvl

Spojrzcie, nie wychodzac z domu wspolnie bawilismy si¢ z czterema podstawowymi

kolorami. = ’ '

'~ Wymiencie je i policzcie ile ich byto.
Brawo! To teraz podzigkujcie wielkim usciskiem za to rodzicom " i poproscie o dalsza
zabawg¢ utrwalajgca nazwy kolorow.

Niech teraz rodzice przeczytaja Wam wiersz pt. .,Ko'ory”, a Wy przygotujcie cztery
klocki: zielony, czerwony, i niebieski. Stuchajac wiersza sprobujcie wskaza¢ klocek z
odpowiednim kolorem ustyszanym podczas czytania go przez rodzica.

W zaleznosci od tego, jak dziecko radzi sobie z zadaniem, mozna zwigkszaé lub zmniejszy¢
poziom trudnosci czytajqc wiersz w réznym tempie.

,Kolory”.

Mam czerwong pitke, i czerwone kalosze
I czerwong sukienke do przedszkola noszg.

Zblte stonce $wieci nad zotciutkim piaskiem,
Cytryny sa z6lte 1 okropnie kwasne.

Jem czerwone poziomki, gdy jestem na Iace,
I przygladam si¢ malej czerwonej biedronce.

Pod zielonym li§ciem siedzi sobie Zaba.
Jest cata zielona, zupekie jak trawa.

Niebieski balonik na niebieskim niebie


https://www.youtube.com/watch?v=yZc80xcOhvI

Jak niebieska chmurka ptynie wprost do ciebie.

Zamiast kwasnych cytryn jem zoétte banany,
A 70tty stonecznik dostatam od mamy.

Jak Wam poszto zadanie? Klockoéw nie sprzatajcie bedg nam jeszcze potrzebne.
Teraz przygotujcie ich wigcej, ale tylko w czterech kolorach. Pamigtacie w jakich ?

72 9 |
G = Zapraszam do zabawy ,Ukladanie rytméw” .
Rodzic zaczyna uktadac rytm z klockow, a dziecko kontynuuje np. :

Zielony, czerwony, zielony, czerwony ....
, hiebieski, niebieski .....
Czerwony, niebieski, , czerwony, niebieski itd.
A teraz szybciutko sprzatamy klocki, zostawiamy tylko cztery: zielony, czerwony, i

niebieski. Wstajemy i zaczynamy zabawe orientacyjno — porzadkowa: ..Uwaga, jaki to
kolor?”

Rodzic trzyma w reku klocki. Dziecko przemieszcza sie swobodnie po podiodze. Kiedy rodzic
po sygnale (np. mowigec Uwaga !) unosi jeden z klockéw, dziecko wykonuje odpowiednie
ruchy:

zielony - podskoki obunoz w miejscu
niebieski - w miejscu przeskoki z nogi na noge
czerwony — stanie na jednej nodze

- klaskanie nad gtowq.

Zaproponuj¢ Wam zabawe ,, Gra_w_kolory”, ktora bedzie polegala na rozwiazywaniu
,, kolorowych” zagadek .

Dzi§ w kolory gramy, bo kolory znamy. Jaki kolor w mojej glowie mam?
Czy odgadniesz sam ?

Czy ktos kolor poda?
Czy juz wiecie dzieci?
Smerf z bajki i woda
Ten kolor jest jak niebo

Ten kolor jest jak trawa
Lis$cie na drzewach, zaba
Czy kto$ kolor zna?

Czy odpowiedz da?



Ten kolor jest jak serce
Ogien i makoéw kobierce
Czy ktos$ kolor zna?

Czy odpowiedz da?

A teraz przygotujcie cztery kredki. Jakie? Rysujcie po $ladzie, a dowiecie si¢ jakiego koloru

sg kredki na rysunku. Pokolorujcie je.
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Brawo ! Kolory juz poznane i zapamigtane! Gratuluje

W takim razie mam dla wszystkich ,, Lesnych Skrzatow” kolejng propozycje.
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Robimy Frytki ' Nie, nie, nie biegnijcie do kuchni ! N
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Prosze rodzicu o przygotowanie Kkartki A4 (jesli ktos posiada mozna wykorzystaé kartke W
kolorze zoltym) 1 pocigcie je] na waskie diugie paski. Zadaniem dziecka bedzie cigcie

nozyczkami  tych  paskow w  taki sposob, aby powstaly papierowe frytki.
AN
a -
Nie mowie smacznego, a tylko zycz¢ zadania udanego !



A na koniec poruszajcie sie i zaspiewajcie z radoscia piosenke Spiewajacych Brzdacéw
pt.” Znam kolory”. Mozna przy niej wykorzystac ruchy z dzisiejszej zabawy orientacyjno —
porzadkowej ,,Uwaga, jaki to kolor?”

https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wW8Nk

To na tym zakonczymy . Mam nadziej¢ , ze dobrze bawiliscie si¢, a w ramach popotudniowe;j
relaksacji podsytam do przeczytania lub wystuchania bajke autorstwa Doroty Brodki
pt.'"'Bajka o zlym Krélu Wirusie i Dobrej Kwarantannie''.

Bajka ta pomoze dzieciom w oswajaniu lekow, a rodzicom podpowie jak rozmawiac z
dzieckiem o koronawirusie.

http://dorotabrodka.pl/bajka-o-krolu-wirusie-i-dobrej-kwarantannie-audiobook/

Z pozdrowieniami dla Waszych Rodzicéw oraz dwoch Oliwek, trzech Igus, Polusi,
Adusi, Kajusi, Patrysi, Basi i Amelki oraz naszych chlopcéw: dwéch Wiktorkéw,
Filipka, Oliwierka, Szymonka, Igorka, Oskarka, Kacperka i Ksawerego.
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Pamigtajmy, zZe zdania — zabawy mozna wykonywaé w miare mozliwosci w dogodnym dla
Panstwa czasie | nalezy roztozy¢ je na poszczegélne dni w zaleznosci od zainteresowania i
potrzeb dziecka. Kolejne propozycje juz za tydzien.

Tym razem rowniez prosze, aby w trakcie poszczegolnych zabawy lub po jej skonczeniu, robic¢
zdjecia swojemu dziecku i przestac¢ je na moj adres mailowy edkakr9@wp.pl. Jednoczesnie
bardzo dzigkujemy za te, ktore Panstwo przestaliscie do tej pory. Mozna je oglgdac¢ w galerii
naszej grupy. Zachecamy rowniez do Skorzystania z zajeé¢ rytmicznych prowadzonych przez
p. Malgosie i z zajec¢ jezyka angielskiego prowadzonych przez naszg  p. Edytke.
Zamieszczane sg One na stronie internetowej naszego przedszkola w odpowiednich
zaktadkach.

Przesylam jeszcze kilka ciekawych propozycji w tej tematyce:
1. Mieszanie kolorow —zabawy z farbkami , plasteling , wodg

https://www.youtube.com/watch?v=P IMR5cceBk

https://www.youtube.com/watch?v=JOER6sdDDnc

https://www.youtube.com/watch?v=rmWS5NNTS-8

2. Film utrwalajgcy nazwy kolorow dla dzieci pt. ,, Ubu poznaje swiat”

https://www.youtube.com/watch?v=9iw9XTshytg
3.Barwienie soli

https://www.youtube.com/watch?v=92J4X3luMzM



https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wW8Nk
http://dorotabrodka.pl/bajka-o-krolu-wirusie-i-dobrej-kwarantannie-audiobook/
https://www.youtube.com/watch?v=P_lMR5cceBk
https://www.youtube.com/watch?v=JOER6sdDDnc
https://www.youtube.com/watch?v=rmWS5NNTS-8
https://www.youtube.com/watch?v=9iw9XTshytg

