
Witamy Was drogie Kotki, 

drodzy Rodzice. 

 

 

Zadanie 1. 

Posłuchajcie razem z mamą i tatą piosenki. Nauczcie się piosenki. Drodzy Rodzice, nagrajcie 

dzieci podczas śpiewania i umieśćcie filmiki na grupowym Messengerze  

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE 

 

Zozi – „Dziękuję mamo! Dziękuję tato!” 

1.Uczyliście mnie chodzić, uczyliście mnie mówić, 

Jak się zachowywać 

Jak zwracać się do ludzi. 

Ja mogę na Was liczyć, 

Wiem, że mi pomożecie, 

Najlepszych mam rodziców, 

Na całym wielkim świecie. 

Ref: 

Dziękuję mamo! Dziękuję tato! 

Za każdą zimę, za każde lato. 

Dziękuję mamo! Dziękuję tato! 

Za to, że macie dla mnie czas 

Bardzo kocham Was! 

 

2. A najpiękniejsze chwile 

Są, kiedy mnie tulicie 

Dajecie mi buziaki 

Idziemy tak przez życie. 

Co mogę dla Was zrobić? 

Jak mogę się odwdzięczyć? 

Jesteście w moim sercu 

Będziecie w mej pamięci. 

Ref: Dziękuję mamo! Dziękuję tato!…. 

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE


Zadanie 2. 

Teraz kochani wspólna rodzinna zabawa z gazetami. 

 „Czapeczka” – marsz z gazetą na głowie tak, aby nie spadła. 

„Wokół gazety” – marsz wokół gazety, na przerwę (klaśnięcie w dłonie) zatrzymujemy się i 

kucamy na gazecie. 

Przeskoki nad gazetą (obunóż, jednonóż). 

Siad klęczny – gazeta leży przed dzieckiem. Dłonie oparte na gazecie – przesuwanie gazety 

(do przodu, do tyłu), powrót do pozycji wyjściowej. 

„Rolki” – gazety ułożone pod stopami, naśladujemy jazdę na rolkach. 

„Jazda na gazecie” – (siad na gazecie lub kartce A4, odpychanie się kończynami dolnymi i 

górnymi). 

Na zakończenie zgniatamy gazety w kulkę i gramy z rodzicami gazetowymi kulkami  

 

Zadanie 3. 

Przyjrzyjcie się ilustracji i odpowiedzcie na pytania. 

 

 Kogo widzicie na obrazku? (Dzieci wymieniają poszczególnych członków rodziny. 

Spróbujcie naprowadzić dziecko tak, aby użyło również określenia - rodzina.) 

 Co to jest rodzina? 

 Policzcie ile jest osób? Ile osób dorosłych? Ile dzieci? 

 Jak myślicie, jaka to uroczystość? 

 



Kochane Kotki, teraz podzielcie na sylaby wyrazy (wyklaskując, uderzając o blat stołu lub 

podłogę, klaszcząc w dłonie drugiej osoby) 

MAMA                                                TATA  

SYN                                                     CÓRKA 

BRAT                                                  SIOSTRA  

BABCIA                                             DZIADEK  

RODZINA 

Brawo! 

Zapraszamy do obejrzenia bajki  „Przygody Bolka i Lolka”  - „Imieniny mamy” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts 

 

Zadanie 4. 

Po obejrzeniu filmu pora na ćwiczenia, bo RUCH TO ZDROWIE, każdy przedszkolak Wam to 

powie! Zamknij oczy i wylosuj paluszkiem zadanie. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts
https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts


 

Zadanie 5. 

Zapraszamy do obejrzenia filmu edukacyjnego – „Moja Rodzina” 

https://www.facebook.com/zielonazyrafawola/videos/681478609300894/UzpfSTE0NTIyMDc2NTg0

MjM1MTY6MjQ1NzcxMTIwNzg3MzE1MQ/ 

 

Kochani Rodzice zapraszamy do wspólnego oglądania wraz z dziećmi zdjęć z dzieciństwa 

Waszego i Waszych dzieci, a może macie zdjęcia z dzieciństwa Waszych rodziców? 

Porozmawiajcie i podzielcie się uwagami na temat podobieństw.  

https://www.facebook.com/zielonazyrafawola/videos/681478609300894/UzpfSTE0NTIyMDc2NTg0MjM1MTY6MjQ1NzcxMTIwNzg3MzE1MQ/
https://www.facebook.com/zielonazyrafawola/videos/681478609300894/UzpfSTE0NTIyMDc2NTg0MjM1MTY6MjQ1NzcxMTIwNzg3MzE1MQ/


Zadanie 6. 

Zabawa pantomimiczna „ Co robi mama? Co robi tata?” 

Rodzice stają przed dziećmi i za pomocą ruchów i gestów prezentują czynności/obowiązki 

najczęściej wykonywane w domu przez mamę albo tatę (np. podlewanie kwiatów, mycie 

naczyń, wieszanie prania, gotowanie obiadu, mycie podłogi). Dzieci odgadują, co to za 

czynność, a następnie wszyscy naśladują wykonywanie tej czynności. 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 7. 

Zrób drzewo genealogiczne Waszej rodziny! Można je narysować samemu, możecie również 

skorzystać z dostępnych szablonów. Życzymy miłej zabawy z odkrywaniem swoich korzeni! 

Miłej zabawy  

 



 



 

 
 

 

To już wszystko na ten tydzień Kochane Kotki. Pamiętajcie, że w wolnej chwili  po 

zabawie, spacerze, przytulaskach z Rodzicami, czekają na Was zadania w Kartach pracy. 

Dodatkowe zadania tradycyjnie w załączniku. 

                                                           Do zobaczenia pani Ania i pani Edytka.  

 

 

 

 

 


