Witam wszystkich Was w ten wiosenny czas,
cho¢ w domach nadal pozostajemy, to i tak si¢ nie rozstajemy.
Wilasnie wspolnej zabawy nadszed! czas. Serdecznie witam Was!
Na powitanie jedna r¢ka pomachamy, jednym oczkiem pomrugamy,
teraz sobie podskoczymy i uwaznie juz patrzymy.

Na poczatek co$ dla zdrowia — poruszajmy si¢! Dawno nie byto nas w naszej sali, wiec
specjalnie dla Lesnych Skrzatow — gimnastyka. Otworzcie szeroko okno Waszego domu
I pogimnastykujcie si¢ przy muzyce razem z Pipi Poficzoszanka.
https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w

Myslq, ze JUZ Jestesc1e przygotowam do pracy 1 zabawy

Rozmawialismy niedawno o0 naszym kraju, méwilismy, ze Polska to nasz dom. Co jeszcze
mozemy nazwa¢ domem? Postuchajcie piosenki ,,M6j dom”
https://www.youtube.com/watch?v=fuCnZ4iHmmM

Tak, dom to nie tylko ojczyzna, ale i przedszkole i dom, w ktorym mieszkamy. Dom w
ktérym mieszkacie oznacza nie tylko budynek, ale przede wszystkim rodzing i wigzi, ktore ja
tacza. Jest takie przystowie ,,Wszgdzie dobrze, ale w domu najlepie;j”.

Dom dla kazdego jest wyjatkowym miejscem. To w domu mozna czu¢ si¢ bezpiecznie, by¢
blisko rodziny, schowac si¢ przed deszczem, zimnem. Czym dla Ciebie jest dom?

Kazdy ma swoj dom ,,Slimak ma swoj domek, choé taki malutki, piesek si¢ moze schowaé
do swojej psiej budki. Ptaszki majg gniazda, liski maja nore, kurki maja kurnik, a krowki
obore. My tez mamy swoje domy, mate albo duze, a przed domami ogrodek i podworze...
( fragm. wiersza A Ruminskiej pt. ,,M6j dom”).

Domy mieszkalne mogg by¢ rézne: dom jednorodzinny, dom blizniak, blok, mieszkanie w
kamienicy.
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Zapraszam do zabawy muzyczno- ruchowej ,,Maly domek”. Nasladujcie ruchy
dziewczynki w filmiku, a przekonacie si¢, ze dom moze mie¢ rézne wielkosci, moze byc¢:

maty, $redni, duzy, wielki. Sprébujcie zatanczy¢ razem z dziewczynka.
https://www.youtube.com/watch?v=0ha3Y O44EFE&feature=emb_logo.

A jaki Ty masz dom? Zachecam rodzicow do rozmowy z dzieckiem na temat swojego domu.
Poproscie Panstwo, by dziecko opisalo swoj dom oraz odpowiedziato na pytania:

-Do jakiego z powyzszych domow podobny jest Twdj dom?
-Kto mieszka w Twoim domu?
-Jakie znajdujq sie w nim pomieszczenia | urzqdzenia?

~.Domy na ul. Kwiatowej ”— utrwalanie nazw liczebnikéw porzadkowych.
Rodzic rozktada na dywanie obrazki domow znajdujgcych sie ponizej W rozsypce i opowiada
0 zabudowie na ulicy Kwiatowej. Przykleja na podtodze tasme malarskq. Linia oznacza ulice.
W trakcie opisu rodzica, dziecko uktada na tasmie domy w szeregu, a pod nig tabliczki z
numerami. Kiedy zabudowa przy ulicy jest gotowa, rodzic zadaje dziecku pytania dotyczgce
domow z obrazkow, np.:

Ktory dom ma czerwone drzwi?

Ile domow ma czerwony dach?

Opisz dom, ktory znajduje si¢ pod numerem np. 3? ( rodzic wezesniej wskazuje odpowiedni
znak graficzny)

Ktory dom ma fioletowy dach?

A czy Wy znacie numer swojego domu i nazwg ulicy, przy ktorej mieszkacie? Jesli nie

pamigtacie, to odszukajcie go na budynku domu i postarajcie si¢ zapamig¢ta¢. To bardzo
wazne, by zna¢ swoj adres.


https://www.youtube.com/watch?v=0ha3YO44EFE&feature=emb_logo

Ta dziewczynka “F i *zgubila droge do domu . Pomozecie jej tam trafic.

W tym celu rozwiazcie labirynt.

H=0

~Ukladanka domowa” — ksztaltowanie umiejetnosci klasyvfikowania. Przyjrzyjcie sie

ia

doktadnie obrazkom ponizej. Nazwijcie poszczegdlne pomieszczenia.




Rodzic rozktada na dywanie fotografie domowych pomieszczen (do wydruku powyzej),
a dziecko je nazywa. Nastepnie losuje z pudetka obrazki (do wydruku ponizej ) z roznymi
przedmiotami i urzqdzeniami, ktore mozna znalezé w domu. Nazywa je i dopasowuje do

fotografii poszczegolnych pomieszczen w domu

satatka kwiaty suszarka

poduszka

-

patelnia

. -

papier toaletowy

recznik

klocki mydto

liczydito




Rozwiazywanie zagadek: Co jest u mnie w domu?

Rodzic czyta tres¢ zagadki, a dziecko odnajduje odpowiedni przedmiot czy urzqdzenie w

swoim domu i nazywa go.

Otwierasz drzwi jak do mieszkania,
lecz mieszkaja w niej ubrania. (szafa)

Cztery nogi, jeden blat,
gdyby nie on, gdzie bys jadl? (stot)

W swojej nazwie kryje zwierze,
mama myje w nim talerze. (zlew)

Gdy go odkrece, umyje rece.
(kran)

Postawiona w kat

chetnie tyka prad.

A jak wody nabierze,

to bielizng wypierze. (pralka)

Przedmiot niezb¢dny,
chociaz nieduzy,

do prasownia bielizny stuzy.
(zelazko)

Jezdze sobie po dywanie,
kiedy w domu jest sprzatanie. (odkurzacz)

Zawsze ma poduszke,
kotdre, przescieradio,

ale samo nigdy

do snu si¢ nie ktadto. (16zko)

Wiem juz co jest u Was w domu , w ktorych mieszkacie, a teraz ciekawa jestem jak

wygladajg Wasze domy. WezZcie kredki 1 narysujcie Wasz dom. To nie jest proste zadanie,

dlatego pomoze Wam w tym Tadzio https://www.youtube.com/watch?v=CGmNew8W5fo lub
film pt. _.Domek” — rysowanie pod dyktando wierszyka

https://www.youtube.com/watch?v=JE4xQgRePZk&feature=emb logo

Jak pamietacie, kazdego dnia w przedszkolu, staraliscie si¢ przestrzega¢ zasad w naszej
grupie np. odpowiednio sprzgta¢ zabawki. Pamigtacie, ze po zabawie trzeba byto samemu
posprzata¢ zabawki —pomagata nam w tym piosenka ,,Zabaweczki, zabaweczki uktadamy na
péteczki”. Bardzo bym chciata, abyscie rowniez w Waszym domach pamigtali o czystosci i

pouktadanych zabawkach.

sJak sprzatamy, odkurzamy? Jak zmywamy i pierzemy?
Zaraz wszystkim pokazemy!”

,»R0b 10 co ja” - zabawa ruchowa z elementami nasladowania

Rodzic wykonuje ruchy nasladujgc czynnosé, np.: odkurzanie, zamiatanie podtogi,
wycieranie kurzu, mycie okna, pranie reczne, trzepanie dywanow itp. Dziecko odgaduje

pokazane czynnosci i nasladuje je.



https://www.youtube.com/watch?v=CGmNew8W5fo
https://www.youtube.com/watch?v=JE4xQqRePZk&feature=emb_logo

Do czego to shuzy?” — zabawa dydaktyczna. Zgadnij, do czego stuzg te przedmioty?

Co mozemy nimi posprzataé?

Zajrzyjcie teraz  do pokoju Emmi, a dowiecie si¢ czy ma tam porzadek.

Utrwalanie polozenia przedmiotu w przestrzeni: na, pod, za, obok- gra komputerowa.
http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/112661

Poproscie rodzicow o wiaczenie glosu w prawym gérnym rogu.

»Zrob to sam” - zabawy sensoryczne.

Na koniec zrobimy troch¢ bataganu w kuchni! Zach¢cam do zabawy i zrobienia jednej

z trzech proponowanych mas plastycznych z wykorzystaniem kilku kuchennych sktadnikow.
https://www.youtube.com/watch?v=00Dtg4kxq-g

Byta rozmowa, zabawa, zadania do rozwigzania,

a teraz czas na dziatanie i WIELKIE SPRZATANIE !!!
Sprzatnie to fajna sprawa, a najlepiej robi¢ to przy muzyce. Kilka propozycji dla Was

https://youtu.be/e3zuosDT3K4 Posprzqtajmy razem batagan w pokoju

https://youtu.be/imoS6WKkrO4w Piosenka o sprzqgtaniu domu.
Moze piosenki tak spodobajg si¢ Wam, ze juz zawsze bedg towarzyszy¢ przy codziennym
sprzataniu, bo pamigtajcie, ze ,,mama i tata to nie sg roboty, zawijaj rekawy bierz si¢ do ...?’

b


http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/112661
https://www.youtube.com/watch?v=00Dtq4kxq-g

Ponizej stowa piosenki zachecajacej do sprzatania ” Mama i tata to nie sg roboty:

TO NIE SA ROBOTY

Mama i tata to nie sq roboty,
zawijaj rekawy bierz sie do roboty!
Samo sie nie zrobi pranie, prasowanie
. i mycie podtogi i kurzy $cieranie.
Same sig ubrania nie pouktadajg
E i same talerze sie nie pozmywajq.
Mama i tata....
Twoje tézko nie chce samo sie poscielic,
: ‘ a chwasty w ogrodku same sie wypielic.
o Mama i tata...
-
Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkajq,
wszyscy niech tak samo o porzgdek dbajg.
Mama i tata ...

Samo sig nie zrobi pranie, prasowanie
i mycie podtogi i kurzy scieranie.
Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkajq,
wszyscy niech tak samo o porzgdek dbajq.
Mama i tata...

Robimy ,,Porzadki” w swoim domu —oto zestaw zadan domowych do wykonania

(do wyboru). Zabieramy si¢ wigc do pracy!

- sprobuj samodzielnie zascieli¢ t6zko,

- prosz¢ posprzataj zabawki w swoim pokoju,

- powycieraj kurze, ale uwaga ostroznie- nie wspinaj si¢ na krzesto,

- jezeli rodzic wyrazi zgode 1 wiaczy odkurzacz to poodkurzaj mieszkanie,

- jezeli rodzic wyrazi zgode to umyj podtoge mopem,

- temperujemy kredki, sprawdzmy kto zrobi to lepiej, mierzymy czas liczac, kto jest szybszy
mama, tata czy Ty?

-zadanie dla dziewczynek: ubranka lalek, czy wszystkie sa ubrane? Ubierz je wszystkie niech
kazda lalka wyglada pigknie,

-zadanie dla chtopcow przeglad techniczny aut, pora sprawdzié, ktore auto wymaga naprawy.

Teraz pewnie jesteScie zmeczeni, wigc odpocznijcie razem z rodzicami przy herbatce.

W tym czasie poproscie rodzica o przeczytanie lub odtworzenie bajki, ktorg bardzo lubiliscie
stucha¢ w przedszkolu pt. ,,Ztotowlosa i trzy misie”. Przypomnicie sobie, jaki batagan zrobita
Ztotowtosa w domu misiow?

https://www.youtube.com/watch?v=FsXHgwBfGto



https://www.youtube.com/watch?v=FsXHqwBfGto

Na tym konczymy naszg zabawe, podczas, ktorej mam nadzieje dobrze si¢ bawiliscie i wiele
nauczyliscie.

Pamietajcie! Zawsze po sobie sprzatajcie !

Utrzymujcie porzadek wokot siebie, czyli zawsze po zakonczonej zabawie odktadajcie na
miejsce zabawki, porzadkujcie miejsca, w ktorym np. rysujecie, wycinacie czy malujecie.
Wszystko po to, aby do Waszego pokoju nie wdart si¢ batagan, bo przyjemnie jest mieszkac w
czystym, uporzgdkowanym domu. Pomogag Wam w tym na pewno piosenki.

Nie zapominajcie 0 drobnych obowigzkach domowych, ktore wyznaczaja Wam rodzice.
Pamigtajcie, aby pomaga¢ rodzicom i zapyta¢ czasem: ,,Mamusiu, tatusiu, w czym moge
pomoc?

Zgoda?

Moje Kochane ... Chcg by¢ z Was jak zawsze dumna. Mam nadzieje, ze Wasi rodzice kiedy
tylko wroécimy do przedszkola powiedza, jak bardzo dbaliscie o porzadki w domu pomagajac
przy tym Mamie i Tacie.

~
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Czekam na kolejne zdjecia od Was. Przesylam usciski

Rodzicu ! Zachecaj swoje dziecko do pomocy przy obowigzkach domowych i porzgdkach.
Podsytam ciekawy artykut z praktycznymi radami do poczytania, méwigcy o tym jak pomoc
dziecku w nauce sprzqtania i jak je do tego zmotywowac: https://mamotoja.pl/mama-i-tata-to-
nie-sa-roboty-piosenka-o-wspolnym-sprzataniu,aktualnosci-artykul,26137,r1p1.html

Czasem zamiast tHumaczenia skuteczniejsza moze by¢ piosenka:

https://youtu.be/e3zuosDT3K4 Posprzqgtajmy razem batagan w pokoju

https://youtu.be/imoS6Wkr04w Piosenka o sprzqtaniu domu

Mozecie Panstwo zaproponowac dzieciom dyzury w domu i codziennie wyznaczac inne
miejsce do sprzqtania. W nagrode za piekne sprzqtanie dla dzieci, na pewno przydadzq si¢
., Motywatorki” zalgczone w pliku, ktore mogq tez stac¢ sie zacheta do dalszych dziatan.
file:///C:/Users/acer/Downloads/MOTYWATORKI%20DLA%20DZIECI.pdf

Z pozdrowieniem Edyta W.
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