
 

 

     

Drodzy Rodzice!                 

Kochane Serduszka! 
 

Rodzina to dla dziecka najlepsze naturalne środowisko 

rozwojowe. To dzięki Rodzinie dziecko wzrasta otoczone 

miłością i opieką, zaspokajanych jest także szereg innych 

jego potrzeb. 

 

 



 

 

Zadanie 1 

Na początek zapraszamy do wysłuchania piosenki o Rodzinie. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iwJwZvcUZEM 

 

 

Rodzicu, przeczytaj dziecku opowiadanie E. Stadtmüller                  

pt. „Dzień rodziców”. To wspaniała forma wspólnego spędzania 

czasu - czytanie bowiem buduje ogromną więź między Tobą i Twoją 

pociechą. 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iwJwZvcUZEM


 

 

 

Odświętnie ubrani rodzice siedzieli cichutko na widowni, czekając na 

przedstawienie. Tymczasem za kulisami (czyli za szafą) trwały gorączkowe 

przygotowania do występu. 

– Proszę pani – alarmował słoń – odpadła mi trąba! 

– Przywiąże mi pani ogonek? – przymilała się małpka. 

 – Oko mi się odkleja! – denerwowała się żabka. 

 Gdy wszyscy wreszcie byli gotowi, odezwał się gong (czyli uderzenie                    

w patelnię) i na scenę wyskoczyła mama kangurzyca (czyli Magda                           

w brązowym dresie z doszytą na brzuchu wielką kieszenią). 

– Mama kangurzyca każdego zachwyca – recytował Bartek, wskazując na 

Magdę. – Ma na brzuchu kieszeń, w niej kangurka niesie – i Magda – hop – 

wyciągnęła z kieszeni małe, pluszowe kangurzątko. Zaraz za kangurzycą na 

scenie pojawiły się dwa słonie – duży (Oskar) i mały (Ada). 

– A mój tatuś ukochany z drzewa zrywa mi banany – chwaliła się Ada, 

wachlując się wielkimi szarymi uszami z tekturowych talerzyków. 

– Jedz córeczko moja miła, żebyś szybko mi przytyła – mówił Oskar, 

dyskretnie przytrzymując trąbę z rury do odkurzacza. Po słoniach 

występowały, małpki, żabki, kotki i niedźwiadki. Wszyscy czworonożni 

rodzice czule przemawiali do swych dzieci, a one chwaliły się swoimi 

rodzicami. Na koniec Olek, wystrojony w białą koszulę i granatową muchę, 

wyrecytował: Czy dziecko jest tycie, czy też waży tonę, czy ma długie uszy, 

czy krótki ogonek, czy ma futro gładkie, w prążki czy też w łaty, ma 

cieplutki kącik w sercu swego taty. Czy fruwa, czy pływa, czy też pełzać 

musi, to jest najpiękniejsze dla swojej mamusi. Więc dzisiaj wszyściutkie 

na świecie dzieciaki ślą swoim rodzicom słodziutkie buziaki. W tym 

momencie wszyscy razem wyskakiwali na scenę, żeby posłać całuska, 

ukłonić się, a następnie paść w objęcia widowni. Kolejnym punktem 

programu był słodki poczęstunek, po którym rozpoczął się konkurs tańca              

z rodzicami. Wygrała Dominika ze swym tatą, bo rzeczywiście byli 

najbardziej zgraną i zwariowaną parą. 

– Musimy poćwiczyć – przekonywał mamę Olek w drodze do domu.                  

Za rok to my wygramy, a jak nie my, to na pewno Ada z tatą. 

 



 

 

Porozmawiajcie teraz na temat treści opowiadania. Pomogą 

Wam w tym następujące pytania: 

 

– Co się działo podczas spotkania z rodzicami w przedszkolu? 

– Jakie postacie występowały w przedstawieniu? 

– Jaką niespodziankę moglibyśmy przygotować z okazji Święta Rodziny? 

– Kto wchodzi w skład Twojej rodziny?  

– Co lubisz robić z mamą? 

– Co lubisz robić z tatą? 

 



 

 

• Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy. 

Zachęcamy do wykonania ćwiczeń ortofonicznych na podstawie wiersza 

B. Szelągowskiej pt. „ Moja rodzina”.  

Rodzic czyta wiersz dwukrotnie. Podczas drugiego czytania dziecko 

powtarza fragment tekstu:  

„Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom”. 

 

Piękny uśmiech, dobre serce;                                         

wszystko umie zrobić sama. 

Kocha mnie najbardziej w świecie.                                          

To jest właśnie moja mama! 

Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom.   

 

Zawsze chętnie mi pomagasz,                                                                                                                                                                

kiedy jesteś obok, tato.                                                                                                                                                                          

Z Tobą czuję się bezpiecznie.                                                                                                                                     

Kocham Ciebie właśnie za to!                                                                                                                                          

Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom. 

 

Dom to miejsce wyjątkowe. 

Może być na końcu świata! 

Najważniejsza jest rodzina, czyli mama, ja i tata! 

Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham mamę, tatę, dom 

 

 

 

 



 

 

• Czas  na zagadkę.   

Razem mieszkamy: ja, mama, tata. 

Mam młodszą siostrę, starszego brata… 

Każdy pamięta o urodzinach, 

bo taka właśnie jest moja... (Rodzina) 

 

•  Zabawa rozwijająca wyobraźnię przy muzyce relaksacyjnej. 

        „Dom najlepszy na świecie” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     https://www.youtube.com/watch?v=Eh_dH40FRhc 

 

Uczestnicy zabawy siedzą wygodnie obok siebie. Prowadzący zabawę Rodzic, 

przy dźwiękach muzyki relaksacyjnej, zaprasza do „wędrówki” po najlepszym 

domu, po jego pomieszczeniach. Zadaje pytania w trakcie tej „wędrówki”,  

a dziecko opowiada o swoich wyobrażeniach.  

 

- Gdzie jesteś?                                                            

- Co tam robisz?                                                                                       

- Co znajduje się dookoła ciebie?                                     

https://www.youtube.com/watch?v=Eh_dH40FRhc


 

 

- Jakie widzisz przedmioty? 

- Który z nich najbardziej ci się podoba? 

- Co widzisz za oknem? Czy ten widok ci się podoba? Dlaczego? 

- Kto oprócz ciebie jest teraz w tym domu? 

- Kto mieszka z tobą w tym domu?  

- W jakim kolorze są ściany? 

- Jak czujesz się w tym domu? Dlaczego? 

 - Czy chcesz tam zostać? Dlaczego? 

                                                              

•  A teraz  zapraszamy na zabawę ruchową przy piosence  

pt. „ A ram sam sam”.  To super zabawa dla wszystkich członków 

Rodziny, a śpiewanie tych śmiesznych słów to także doskonałe 

ćwiczenie logopedyczne. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI 

A ram sam sam, a ram sam sam 

guli guli guli guli ram sam sam 

A ram sam sam, a ram sam sam 

guli guli guli guli ram sam sam 

arafik  arafik  guli guli guli guli  ram sam sam                     

arafik  arafik  guli guli guli guli ram sam sam 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI


 

 

Zadanie 2 

Praca plastyczna 

Poprosimy, aby z okazji  Dnia Mamy każde „Serduszko” wykonało 

piękny „Kwiatek dla Mamy”. Technika pracy – dowolna. 

 

 

 

 



 

 

 

Nie możemy się już doczekać zdjęć Waszych wspaniałych prac. Przysyłajcie je 

na adres ilona.slo@interia.pl. Dziękujemy jednocześnie za te już przysłane. 

Galeria „Serduszek” prezentuje się imponująco! 

 

 

 

 

 

 

 

Kochani, serdecznie dziękujemy za kolejny tydzień realizacji 

proponowanych przez nas zadań. 

Mamom, z okazji Ich święta, życzymy wszystkiego najlepszego – dużo 

zdrowia, uśmiechu, spełnienia marzeń oraz mnóstwo radości  

i pociechy ze swoich cudownych dzieci.  

Przesyłamy pozdrowienia! 

panie: Ilona i Kasia 

 

 

mailto:ilona.slo@interia.pl

