
 

          
 

Kochane Serduszka! Drodzy Rodzice! 
 

 

Kolejny tydzień rozstania za nami. Bardzo nam miło, że pomimo 

przedłużającej się kwarantanny, wciąż jesteśmy razem, ucząc się                     

i bawiąc. W tym tygodniu zapraszamy Was na wiosenną łąkę. 

 

• Rodzicu, przeczytaj dziecku wiersz I. Salach pt. ,,Łąka ” . 
 

Łąka tylu ma mieszkańców                    

zwierząt, roślin kolorowych. 

Tu motylek, a tam pszczółka                                   

tutaj kwiatek – o różowy. 

Z kopca wyszedł krecik mały 

obok niego idzie mrówka. 

Na rumianku w krasnej sukni 

przycupnęła boża krówka. 



 

Nad tą łąką kolorową 

bal wydały dziś motyle.                                                    

Zapraszają wszystkie dzieci 

więc zatańczmy z nimi chwilę.                       

Porozmawiajcie na temat treści wiersza. Wyjaśnijcie trudne słowa występujące                  

w tekście (boża krówka, krasna suknia). 

Pytania do wiersza: 

- O czym był wiersz?                                                     

- Jakiego koloru była łąka? 

- Jakie zwierzęta wystąpiły w wierszu? 

- O jakich roślinach jest mowa w wierszu? 

- Co zorganizowały motyle nad łąką? 

- Kogo motyle zaprosiły na bal? 

 

• A teraz motylki z wiersza zapraszają  wszystkie Serduszka                        

do kwiatowego walca. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yubWVQdFFeY 

https://www.youtube.com/watch?v=yubWVQdFFeY


 

• Zachęcamy do rozwiązania zagadek o mieszkańcach łąki: 

 

W czerwonych butach po łące chodzę                

Czasem przystanę na jednej nodze 

Łypnę okiem, przekrzywię głowę 

Czy już śniadanie dla mnie gotowe? (bocian) 

 

 

 

Tu cytrynek, tam paź królowej 

Wszędzie piękne, kolorowe                                                    

Lekko unoszą się nad łąką                                                              

Gdy tylko zaświeci słonko (motyl) 

 

 

 

Skaczą po łące, pływają w wodzie.                                               

Z bocianem żyją w ciągłej niezgodzie. (żaba)                                     

 

 

 

 

 

W kropki mam spódnicę,                                                                     

chętnie zjadam mszyce. (biedronka) 



 

 

 

Że jest w ogródku łatwo zgadniecie, 

Skrył się, lecz widać kopczyki ziemi. (kret)                                   

 

 

 

 

Ma żółte i czarne paseczki, 

lata nad łąką i głośno bzyczy                                                                           

kiedy grzeje słonko. (pszczoła)                                 

 

 

 

Nie liść – a na łące i zielony 

Nie zegar – a cyka jak szalony.                       

Nie w stajni skacze wolny. 

Już wiem! – to …. (konik polny) 

 

 

 

Dźwigam dom na grzbiecie ,mam malutkie rogi 

Chodzę bardzo wolno, czasem w poprzek drogi. (ślimak) 

 

 

 

 



 

 

• Ćwiczenia  grafomotoryczne:  rysuj po śladzie. 

 

Ślimak 

 

 

 

 



 

 

Motylek 

 

 

 

 

 

 



 

• Zabawa matematyczna 

Serduszka, policzcie zwierzątka, które znajdują się poniżej.                                 

Ile jest motylków, ślimaków, żabek, biedronek i mrówek?                         

Których zwierzątek jest tyle samo? 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Czas na zabawę ruchową przy muzyce. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA   

 

 

• Łąka to niezwykłe miejsce, pełno na niej barwnych kwiatów                               

i brzęczących owadów. Tak jest właśnie wiosną. Wszystkie trawy               

i krzewy zielenieją i pojawiają się nowe rośliny. Kwiaty zaczynają 

kwitnąć i roztaczają wokół przepiękną woń, która cieszy wszystkich 

dookoła. Dzięki nim łąka jest pełna kolorów, takich jak czerwień, 

żółć czy pomarańcz. Niektóre rośliny łąki mają właściwości 

lecznicze. Obejrzyjcie film. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bgYeAZm8mqk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=bgYeAZm8mqk


 

• Praca plastyczna 

„Stemplowana łąka”     

        

          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ta praca plastyczna na pewno sprawi Wam wiele radości. Poniżej  
umieszczony jest link, który przybliży Wam technikę stemplowania oraz 
wykonanie tej pracy plastycznej. 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc 

 
 
Oczywiście, bardzo prosimy o przesyłanie zdjęć prac dzieci na adres 

ilona.slo@interia.pl. Powstanie z nich kolejna ciekawa galeria. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc


 

Na zakończenie zapraszamy do obejrzenia przepięknych obrazów ukazujących 

łąkę wiosną.   

 https://www.youtube.com/watch?v=bgmm4e9ARw4 

 

 

Bardzo dziękujemy za wspólną 

zabawę i wykonanie 

zaproponowanych zadań. 

                                       

Pozdrawiamy!  

panie: Ilona i Kasia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bgmm4e9ARw4

