Uwaga! Uwaga! W najblizsza sobote przychodzi do nas late. Tak, tak, to prawda. A
wiec i wakacje tuz za progiem. Zatem porozmawiajmy o letnim odpoczynku i
propozycjach jego spedzenia. Cho¢ bedzie on w tym roku nieco inaczej wygladal, ale
mimo wszystko trzeba naladowaé¢ akumulatory po roku ciezkiej pracy. Gotowi? A wiec

zaczynamy.....

e Zadanie 1.

- Postuchaj wiersza Pawla Beresewicza pt. Powitanie lata czytanego przez Rodzica.
Kiedy lato sie pokaze,
pomoge latu wnies¢ bagaze
i wszyscy krzykng: ,, Witaj, lato!”,
a ono sie usmiechnie na to.
Nasz zestaw piegow i stroj letni
tez powitanie to uswietni,

a zeby byto uroczyscie,
przybrani w topianowe liscie
za zdrowie lata jemy lody.
Potem wskoczymy, chlup do wody
| bedq piski, plusk, chlapanie.

Niech juz wiec przyjdzie i zostanie!



- O jakiej porze roku jest mowa w wierszu? Z czym kojarzy si¢ Wam lato?

- Tak, tak — czas wakacji kojarzy si¢ przede wszystkim z podrozami w odlegle i w te
calkiem bliskie miejsca. Czym jest dla Was podrozowanie? Czy wiesz, skad sie wziglo

podrdézowanie?

- Obejrzyj film edukacyjny o pierwszych podroznikach — odkrywcach. Porozmawiaj z

Rodzicem, kim byli pierwsi podréznicy.

https://www.youtube.com/watch?v=iE pQ1VL714

- Na wakacje trzeba czyms$ dojechaé. Czy wiecie, jakimi srodkami lokomocji podrézuja
dzisiejsi wakacyjni podroznicy? W odpowiedzi na to pytanie pomoga Wam zagadki
stuchowe pt. Jaki to pojazd?

https://www.youtube.com/watch?v=kShLSH-J81A

- Zabawa ruchowa Gdzie poruszajq si¢ te pojazdy?

Poruszamy si¢ w rytm ulubionej muzyki. Rodzic w dowolnym momencie wylacza muzyke i
wymienia nazwy roznych srodkow lokomocji. Jesli pojazd porusza si¢ po ladzie, kucamy;
jesli w powietrzu — stajemy na palcach z wyciggnietymi w gore rekoma; jesli po wodzie —

ktadziemy si¢ na brzuchu i nasladujemy ptywanie.

- Narysuj pojazd, ktorym chcialaby$/chcialbys podrézowa¢é podczas wakacji.

e Zadanie 2.

- Zabawa ruchowa Szukamy muszelek.

Nasladujemy chodzenie na czworakach po wodzie, szukanie muszelek. Co pewien czas
wykonujemy klek prosty i wyciggamy otwarte dtonie przed siebie — pokazujemy uzbierane

muszelki.

- Czym sa dla ciebie i Twoich Rodzicow wakacje? Gdzie mozna si¢ udaé¢ na letni
odpoczynek? Na zdjeciach ponizej zamieszczone jest kilka propozycji wypoczynku.

Jakie miejsca sa na nich przedstawione?


https://www.youtube.com/watch?v=iE_pQ1VL714
https://www.youtube.com/watch?v=kShLSH-J81A

- Uwaznie wyshuchaj opowiadania Malgorzaty Strekowskiej — Zaremby pt. Wakacyjne

podroze.

https://www.youtube.com/watch?v=K1fZr4XVwGU

- W jaki sposéb Ada i Olek podrézowali? Jakie kontynenty byly widoczne na globusie?

- Jak myslisz, co mozna robi¢ podczas wakacyjnego wypoczynku? W wykonaniu

zadania pomoze Ci zamieszczona ponizej ilustracja.



https://www.youtube.com/watch?v=K1fZr4XVwGU

- Obejrzyj wspolnie z Rodzicami bajke o letnich przygodach Bolka i Lolka.

https://www.youtube.com/watch?v=PTn A85Qz9c

- A teraz narysuj w chmurce swoje wymarzone wakacje.



https://www.youtube.com/watch?v=PTn_A8SQz9c

e Zadanie 3.

- Wspolnie z Rodzicami zatancz przy piosence pt. Kolorowe lato — jak zwykle, co roku. Do
zabawy mozna wykorzysta¢ apaszki mamy.

https://www.youtube.com/watch?v=aRkzeeEwq3E

- A teraz czas na zadanie matematyczne. Policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu

(kwadracie) narysuj tyle kresek, ile jest przedmiotow w danym zbiorze.



https://www.youtube.com/watch?v=aRkzeeEwq3E

- Pod kazdym obrazkiem narysuj tyle kropek, ile sylab slyszysz w jego nazwie. OKkresl
pierwsze gloski poszczegolnych wyrazow.




- W kazdym rzedzie skresl niepasujacy element. Dlaczego dany element nie pasuje?

&0

- Na koniec proponujemy rodzinny masazyk pt. List do cioci Halinki. Wykonajcie go

wraz ze swoim Rodzicem.



»Do cioci Halinki! (piszemy na plecach dziecka, konczymy duzym wykrzyknikiem)
Posylam Ci malinki”. (kontynuujemy pisanie)

Maliny kluja, (Iekko naciskamy, nasladujac kiucie)

Drapia, (delikatnie drapiemy)

Spadaja (przesuwamy dlonig po plecach z gory na dot)

I sie rozgniatajq. (ostroznie naciskamy je dtonig)

Pakujemy maliny do pudelka, (krzyzujemy rece dziecka)

Naklejamy tasme, (kilka razy pociggamy dlonig po plecach dziecka)

Znaczek, (dotykamy czota wewnetrzng strong dtoni)

Przybijamy pieczatke (lekko stukamy w czubek jego glowy dtonig zwinietg w pigsc)

I... wysylamy! (z wyczuciem przechylamy je na bok az — przez caty czas asekurowane przez

rodzica — si¢ przewroci)

I to juz koniec zadan w tym tygodniu. Zyczymy milej pracy i wciaz czekamy na relacje z
waszej pracy w postaci zdjeé. Prosimy o ich przesylanie do 20.06.2020 r. na adres:

ankul@onet.eu. Gorgco pozdrawiamy. A. Kula, A. Jastrzebska



mailto:ankul@onet.eu

