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Zapraszamy do realizacji tematu ,,POWROTY PTAKOW”.

»Tak jak bociany” — zabawy i ¢wiczenia poranne na kazdy dzien
w tygodniu 06.04. — 09.04.2021 r.:

- ,Ptaki do gniazd” — na podfodze lezg roztozone gazety lub kartki papieru.
Dziecko porusza sie swobodnie, nasladujgc latajgce ptaki. Na umdwiony sygnat,
wskakuje na gazete (gniazdo).

- ,Bociany na tace” — dziecko z rekami wyciggnietymi w bok, porusza sie
swobodnie w réznych kierunkach, unoszac do géry nogi. Co jakis czas
zatrzymuje sie i staje na jednej nodze.

- ,Gtodne wrdbelki” — dziecko porusza sie swobodnie w réznych kierunkach.
Na hastfo: ,$Sniadanie” — kuca i stuka palcem wskazujgcym w podtoge.

- ,Wspolne ¢wiczenia” — dziecko powtarza tekst, a nastepnie w parze
z rodzicem lub rodzenstwem wykonuje wymyslone przez siebie éwiczenie:

Cwiczymy w parach raz, dwa, trzy,

¢wicze ja i cwiczysz ty.

WTOREK 06.04.2021r.

1. ,Sniadanie Julka i Jagody” — stuchanie opowiadania D. Kossakowskiej,
wprowadzenie litery ,,j” , ,,J” na podstawie wyrazu ,,jajko”.

Rodzice Julka i Jagody hodujg krowy i kury. Kury znoszg jajka, a krowy
daja pyszne, zdrowe mleko. Julek i Jagoda jedzg sniadanie. Mama
przygotowata Julkowi jajka. Méwi, ze zniosta je jego ulubiona kura
Jarzebatka. Siostra Julka ma jogurt. Bardzo lubi jogurty, a szczegdlnie te,
ktére majg smak jagodowy. Jajka i przetwory mleczne sg bardzo zdrowe.
A Julek mowi, ze sg smakowite.



- Jakie zwierzeta hoduja rodzice Julka i Jagody?
- Kto znosi jajka?

- Skad bierze sie mleko?

- Co mama przygotowata Julkowi na sniadanie?
- Jaka kura zniosta jajko?

- Co na $niadanie je Jagoda?

- Jakie jogurty najbardziej lubi Jagoda?

- Co o jajkach o jogurtach moéwi Julek?

Wyszukiwanie na ilustracji przedmiotow, ktorych nazwy zawieraja
gtoske ,,j”.

Karta Pracy cz.3, str.52

Dziecko oglada ilustracje i wymienia nazwy zaczynajgce sie gtoska ,,j”:
jogurt jagodowy, jajka, Julek, Jagoda.

Analiza i synteza stuchowa wyrazu ,,jajko”.
Dziecko dzieli wyraz ,,jajko” na sylaby i wymienia gtoski.

Prezentacja litery ,,j” drukowanej matej i wielkie;j.

Cwiczenia w czytaniu tekstu.
Karta Pracy cz.3, str.52

Zabawa orientacyjno — porzgdkowa ,,Gtodne kurki” — dziecko
w przysiadzie porusza sie swobodnie w roznych kierunkach. Na hasto:
»gtodne kurki” zatrzymuje sie i stuka palcem wskazujgcym w podtoge.

. ,Ptaszek” — wycinanie i fgczenie elementow z papieru.

- Stuchanie zagadki

Potrafig lata¢ i pieknie Spiewaé

oraz gniazda buduja.

Kazdego roku do cieptych krajow odlatuja,
lecz niektore u nas zimujg. (ptaki)



,Co wiem o ptakach?” — swobodne wypowiedzi dziecka. Dziecko
wymienia znane nazwy ptakow, sposdéb odzywiania sie, rozpoznaje ptaki

na ilustracjach.

»Kto odlatuje, a kto zostaje?” — podawanie przyktadow ptakow
zimujgcych w Polsce i odlatujgcych do cieptych krajéw

PTAKI POZOSTAJACE NA ZIME

SIKORKA
BOGATKA

PTAKI ODLATUTACE NA ZIME
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Podanie tematu pracy i wyjasnienie sposobu jej wykonania:

PTASZEK

Dziecko, tworzgc ptaka, wykonuje nastepujgce czynnosci:

- na kartce z bloku technicznego formatu A5 rysuje ptaszka (lub odrysowuje

z szablonu) bez skrzydet i wycina go,

- kartke z bloku rysunkowego formatu A5 sktada w harmonijke —to beda

skrzydfa ptaka,




- na $rodku tutowia robi naciecie, przez ktére przektada skrzydta,

- z czarnego brystolu wycina oczy i przykleja ptaszkowi (lub maluje flamastrem).



Zabawa orientacyjno — porzagdkowa ,,Gtodne kurki”.

Karta Pracy cz.4, str.53.

SRODA 07.04.2021r.
»,Dzien dobry bocianie”

1. ,Bociani jego gniazdo” — stuchanie opowiadania.

Wiosna powoli zaczyna swe krolowanie. Pojawiajg sie pierwsze liscie na
drzewach, w ogrodach i lasach zakwitajg pierwsze kwiaty. Wszystko budzi
sie do zycia. Ptaki tez wiedzg, ze rozpoczeta sie wiosna. W bocianim
gniezdzie, ktore do tej pory stato puste, cos sie dzieje. Wczesnym rankiem
przyleciata para bocianéw. Ich gniazdo znajduje sie na starym drzewie.
Mieszkajg w nim od kilku lat i nie jeden raz doczekali sie potomstwa.
Kazdego roku, gdy przylatujg z cieptych krajow, doktadnie ogladaja
gniazdo. Padajgce deszcze, snieg, wiatr i mroz uszkodzity ich dom. Trzeba
je troche poprawi¢. To zadanie dla bocianiego taty. Przynosi do gniazda
patyki, gatazki i sprytnie umieszcza w miejscach, gdzie sg dziury. Znosi tez
trawe, aby gniazdo byto miekkie i wygodne. W tym czasie bociania mama
poleciata na pobliskie pole, gdzie rolnicy rozpoczeli wiosenne prace.
W poruszonej przez ptug ziemi fatwo znalezé pozywienie. Dzdzownice,
myszy czy nornice to pyszny kasek dla bocianéw. Bociany odwiedzajg tez
lezgce niedaleko gniazda taki. Mozna tam trafi¢ na slimaki, owady,
jaszczurki. Kiedy wieczorem para bociandw spotkata sie w gniezdzie,
okazato sie, ze jest niespodzianka. Pojawity sie dwa piekne jajka, z ktérych
wylegng sie mate bociany. Bociania mama ogrzewa je swoim ciatem. Za
jakis czas pojawig sie piskleta, ktore bedg bardzo gtodne. Przez dwa
miesigce ich rodzice beda znosi¢ jedzenie, aby mate bocianki mogty
zmieni¢ sie w piekne doroste ptaki. P6Znym latem razem z rodzicami
wyruszg w dalekg droge, aby zime spedzi¢ w cieptych krajach. A po
powrocie zbudujg gniazda i zatozg wtasne rodziny.

,Co wiemy o bocianach” — swobodne wypowiedzi dziecka na temat
wystuchanego tekstu.



»,Przestraszone zabki” — zabawa ruchowa rozwijajgca szybka reakcje na
sygnat.

Dziecko — zabka, nasladuje skoki zabek. Klasniecie w dfonie jest
sygnatem, ze zbliza sie bocian. Przestraszona zabka nieruchomieje. Dwa
klasniecia sg sygnatem, ze bocian odszedt i zabka moze skakac dale;j.

. »Kle, kle boéku” — zapoznanie z piosenka.

https://www.youtube.com/watch?v=MX0s1LGO1JM

- Co szykuje bocianowi wiosna?

- Skad wraca bocian?

- Czego zwiastunem jest bocian?

- Co chtopcy szykujg na stodole dla bociana?
- W czym szykujg gniazdo?

- Zilu zwrotek skfada sie piosenka?

- Czy piosenka jest szybka, czy wolna?

- Czy piosenka jest smutna, czy wesota?

,Przestraszone zabki” — zabawa ruchowa.

Karta Pracy cz.4, str.54, 55

CZWARTEK 08.04.2021r.

. ,Gdzie jest jaskotka?” — zabawa matematyczna.

»Kropka do kropki” — éwiczenia w liczeniu.

W pudetku znajdujg sie wyciete z brystolu kwadraty, na ktérych
narysowane sg w roéznych ilosciach kropki (1-5). W pudetku znajduje sie
po kilka takich samych kwadratow. Dziecko wycigga z pudetka 2 kartoniki
i liczy, jaka jest suma kropek z 2 kartonikdéw.

»,Gdzie lezy jaskétka?” — ¢wiczenie orientacji w przestrzeni.

Na podtodze lezy sylweta jaskoétki i karton z bloku technicznego. Dziecko
ukfada jg zgodnie z instrukcjg rodzica.

- Pot6z jaskotke na srodku kartonu.

- Potéz jaskotke na gorze kartonu.


https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM

- Potéz jaskotke na dole kartonu.

- Potdz jaskotke w prawym goérnym rogu kartonu.
- Potdz jaskotke w lewym dolnym rogu kartonu.

- Potdz jaskdtke w prawym dolnym rogu kartonu.
- Potdz jaskotke w lewym gérnym rogu kartonu.
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»,Gdzie siedzi jaskdtka?” — Liczebniki porzgdkowe.
Dziecko otrzymuje kartke A4 z narysowanymi liniami (drutami).
Wykonuje zadania wedtug instrukcji rodzica.

- Policz wszystkie wyciete jaskotki.

- Podziel jaskétki na 2 rowne zbiory uktadajac je z prawe;j i z lewej strony.
- Policz, ile jaskotek jest w kazdym zbiorze i 6 jaskdtek odtdz na bok.

- Potéz kartke z liniami (drutami) przed soba.

- Na pierwszym drucie potdz 1 jaskdtke, a na czwartym 4.

- Ut6z zadanie do rysunku (Na pierwszym drucie siedziata 1 jaskétka, a na
czwartym 4 jaskotki. lle jaskétek siedziato na drutach?)

- Na trzecim drucie potéz 3 jaskoétki, a na széstym 2.

- Utdz zadanie do rysunku (Na trzecim drucie siedziaty 3 jaskoétki, a na
széstym 2. lle jaskétek siedziato na drutach?).



- Korzystajac ze wszystkich jaskotek utéz dowolng ich ilo$é na kazdym
drucie.
- Powiedz, ile jaskdtek siedzi na kazdym twoim drucie.

- ,Ptaki do gniazd” — na podtodze lezg roztozone gazety lub kartki papieru.
Dziecko porusza sie swobodnie, nasladujgc latajgce ptaki. Na umdéwiony sygnat,
wskakuje na gazete (gniazdo).

2. Cwiczenia gimnastyczne.
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0OBvBUE

Karta Pracy cz.4, str.56.

PIATEK 09.04.2021r.

1.

»CO SLYCHAC U SZPAKOW?”

»Szpaki” = stuchanie opowiadania.

Obok domu Pawta rozcigga sie duzy ogréd. Rosng w nim kwiaty
i drzewa. Do ogrodu czesto przylatujg ptaki. Sg wsrdd nich takze szpaki.
Kazdego roku Pawet obserwuje je. Na podworku rosnie wielka brzoza.
To wtasnie na niej szpaki majg swojg budke legowg. Kiedy wracaja
w marcu ze swojej wedrowki z Europy Zachodniej, budka legowa juz na
nie czeka. Wyczyszczona z zesztorocznych traw i patyczkéow jest
gotowa, aby zatozy¢ w niej nowe gniazdo. Szpaki, ktdre mieszkajg
w ogrodzie Pawta juz wrocity. Kilka razy obleciaty caty ogrod, usiadty na
kazdym drzewie i sprawdzaty co sie zmienito. Zajrzaty tez do budki
legowej. Chyba im sie spodobata. Coraz czesciej wchodzg do niegj
i przynoszg suche trawy, mech i gatazki. Uwijg z tego wygodne
gniazdko. Kiedy w gniezdzie pojawig sie jajka, samica i samiec bedg je
wysiadywac na zmiane. Po 14 dniach wykluja sie mate szpaki, ktore trzy
tygodnie spedzg w gniezdzie. W tym czasie ich rodzice ciezko pracuja.
Mtfode szpaki majg wielki apetyt. Rodzice karmig je owadami,
dzdzownicami. Gdy dorosng, wspodlnie z rodzicami bedag czestymi
gosémi w sadzie Pawta. Potrafig zjes¢ ogromne ilosci wisni, boréwek,
czeresni. Kiedy dojrzewajg owoce, tata Pawta stawia w sadzie
,stracha”. Ale szpaki chyba wiedza, ze to nic strasznego, a owoce s3
takie smaczne...


https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

- Kto przylatuje do ogrodu Pawta?

- Jakie ptaki obserwuje Pawet?

- Gdzie szpaki majg swojg budke legowg?

- W jaki sposdb przygotowuje sie budke legowg dla szpakéw?
- Z czego szpaki wijg gniazdo?

- Kto w rodzinie szpakdéw wysiaduje jajka?

- Po ilu dniach z jajek wykluwajg sie szpaki?

- lle czasu spedzajg w gniezdzie mtode szpaki?

- Co zjadajg mtode szpaki?

- Jakie owoce lubig jes¢ szpaki?

- W jaki sposob tata Pawta odstrasza ptaki?

- Czy sposob taty na odstraszanie jest skuteczny?

- ,Ptaki do gniazd” — na podfodze lezg roztozone gazety lub kartki papieru.
Dziecko porusza sie swobodnie, nasladujgc latajgce ptaki. Na umdéwiony sygnat,
wskakuje na gazete (gniazdo).

Karta Pracy cz.4, str.57.

»Szpak z ogrodu Pawta” — zabawa plastyczna.

Dziecko kredkami lub farbami wykonuje rysunek szpaka stuchajgc nagrania jego
giosu.

https://www.youtube.com/watch?v=sJ0IsHCMI4s

2. Cwiczenia gimnastyczne.
https://www.youtube.com/watch?v=CEybaOBvBUE

Karta Pracy cz.4, str.58, 59.

Serdecznie pozdrawiamy dzieci i rodzicow. Prosimy o przesytanie zdjec.
Urszula Mularczyk

Agata Strzeszkowska


https://www.youtube.com/watch?v=sJ0lsHCMI4s
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

