Drodzy Rodzice , Kochane Smerfy

Praca zdalna w tygodniu 06.04- 09.04.2021 r.

Temat kompleksowy : Powroty ptakow.

Propozycja zabaw i ¢wiczen ruchowych w tygodniu 06.04- 09.04.2021 r.

,» Ptaki do gniazd” — na podtodze leza gniazda bociana ( poduszki, hula
hop itp.) . Dziecko porusza si¢ swobodnie, nasladujac latajace ptaki, na
sygnat siada na poduszke lub wskakuje do hula hop.

,» Bociany na tace”- dziecko chodzi unoszac do goéry nogi, rgce ma
wyciagnicte na bok. Co jakis$ czas zatrzymuje si¢ i stoi na jednej nodze.

,»Gtodne wrobelki” — Dziecko porusza si¢ swobodnie, na hasto
,sniadanie” — kuca i stuka palcem wskazujacym w podtogg.

»Wspolne ¢wiczenia z rodzicami/ rodzehstwem” —powtarzamy tekst:
Cwiczymy raz, dwa, trzy Cwicze ja 1 Cwiczysz ty, a nastepnie
wykonujemy wymyslone przez siebie ¢wiczenie..




Wtorek 06.04.2021r.

Temat 1: ,,éniadanie Julka i Jagody” — wprowadzenie litery .,j”, ,,J” na podstawie
wyrazu ,jajko”

e ,Sniadanie Julka i Jagody” — stuchanie opowiadania D. Kossakowskie;.

Rodzice Julka i Jagody hodujg krowy i kury.
Kury znosza jajka, a krowy daja pyszne, zdrowe

mleko. Julek i1 Jagoda jedza $niadanie. Mama

przygotowata Julkowi jajka. Mowi, ze zniosta je _]J : _J'a.Jko |
jego ulubiona kura Jarzebatka. Siostra Julka ma i ; Jd-] I k_o_
jogurt. Bardzo lubi jogurty, a szczegdlnie te, ktore 7 g } ilalj[k[o
maja smak jagodowy. Jajka i przetwory mleczne . 0, jajko

sg zdrowe. A Julek méwi, ze sg smakowite.

e Rozmowa na temat opowiadania.
v’ Jakie zwierzeta hodujg rodzice Julka
i Jagody?
Kto znosi jajka?
Skad bierze si¢ mleko?
Co mama przygotowata Julkowi na
$niadanie?
Jaka kura zniosta jajko?
Co na $niadanie je Julka?
Jakie jogurty najbardziej lubi Jagoda? To jajka kury.
Co o jajkach i przetworach mlecznych Julek lubi jajka i mleko.
mowi Julek? Jagoda je jogurty.

Jakie to smakowite!

AN

AN NI NN

e Wyszukiwanie na ilustracji przedmiotow, ktérych nazwy zawieraja gloske ,,j”.

e Karta pracy, cz. 3, s. 52. Dzieci ogladaja ilustracj¢ i wymieniajg nazwy zawierajace
gloske j: jogurt jagodowy, jajka, Julek, Jagoda.

e Wyeksponowanie wyrazu podstawowego — ,,jajko” oraz obrazka przedstawiajacego
jajko.

e Analiza i synteza stuchowa wyrazu ,,jajko”. - Wybrzmiewanie sylab 1 glosek.

e Wypowiadanie sylab potaczone z klaskaniem.

e Wypowiadanie kolejnych glosek wyrazu jajko. - Liczenie gtosek w wyrazie jajko.

e Okreslenie potozenia gloski odpowiadajacej literze ,,j”.

e Podawanie wyrazéw z gloska j w naglosie (jagoda, jaskinia, jemiota), $rodgtosie
(kajak, pajak, zajac) 1 wygtlosie (klej, tramwaj, pokoj).

e Okreslenie rodzaju gtoski j (spotgtoska).

e Wybrzmiewanie sylab w wyrazie potaczone z tupaniem, uderzaniem o uda.

e Prezentacja litery ,,j” drukowanej matej i wielkiej. - Pokaz litery j z alfabetu
demonstracyjnego.



e Demonstracja litery ,,j”” pisanej malej 1 wielkiej — pordwnanie jej z literg drukowana.

e Pokaz pisania litery j, J bez liniatury — zwrdocenie uwagi na kierunek pisania.

e Omoéwienie miejsca zapisu litery j matej 1 wielkiej w liniaturze.

e Analiza ksztattu litery j, J.

o Cwiczenia reki przygotowujace do pisania — zaciskanie pigsci, prostowanie palcow,
nasladowanie gry na pianinie, klaskanie.

e Lepienie litery j pisanej matlej i wielkiej z plasteliny.

e Nauka pisania litery ,,j”, ,,J”.

e Cwiczenia w pisaniu litery j, J palcem w powietrzu, na dywanie, na blacie stolika.

e Cwiczenia w czytaniu tekstu. Karta pracy, cz. 3, s. 52.

Temat 2: ,,Ptaszek” — wycinanie i laczenie elementow z papieru.

e Dziecko tworzy ptaka wykonujac nastgpujace czynnosci:

v" na kartce z bloku technicznego formatu A5 rysuje ptaszka (lub odrysowuje z
szablonu) bez skrzydetl i wycina go.

v' Kartke z bloku rysunkowego formatu A5 sktada w harmonijke — to bedg skrzydta
ptaka.

v" Na $rodku tutowia robi naciecie, przez ktore przektada skrzydta.

v' Z czarnego brystolu wycina oczy i przykleja je ptaszkowi.



Sroda 07.04.2021r.

Temat 1: ,,Bocian i jego gniazdo” — stuchanie opowiadania nauczyciela.
e Rozwigzanie zagadki stownej:

Na czerwonych dtugich nogach po face wedruje.

Wsrod zielonej trawy zabki wypatruje. (bocian)
e _Bocianijego gniazdo” —
Rodzic opowiada dziecku o bocianach wspomagajac si¢ ilustracjami.

Wiosna powoli zaczyna swe krolowanie. Pojawiajg si¢ liscie na drzewach, w ogrodach i lasach
zakwitaja kwiaty. Wszystko budzi si¢ do zycia. Ptaki tez wiedza, ze rozpoczela si¢ wiosna.
W bocianim gniezdzie, ktore do tej pory stato puste, cos si¢ dzieje. Wezesnym rankiem przyleciata
para bocianéw. Ich gniazdo znajduje si¢ na starym drzewie. Mieszkaja w nim od kilku lat i nie
jeden raz doczekali si¢ potomstwa. Kazdego roku, gdy przylatuja z cieplych krajow, doktadnie
ogladaja gniazdo. Padajace deszcze, $nieg, wiatr i mréz uszkodzity ich dom. Trzeba je troche
poprawi¢. To zadanie dla bocianiego taty. Przynosi do gniazda patyki, gatazki i sprytnie
umieszcza w miejscach, gdzie sa dziury. Znosi tez trawe, aby gniazdo byto migkkie i wygodne.
W tym czasie bociania mama poleciata na pobliskie pole, gdzie rolnicy rozpoczeli wiosenne prace.
W poruszonej przez ptug ziemi latwo znalez¢ pozywienie. Dzdzownice, myszy czy nornice to
pyszny kasek dla bocianéw. Bociany odwiedzaja tez lezace niedaleko gniazda taki. Mozna tam
trafi¢ na §limaki, owady, jaszczurki. Kiedy wieczorem para bocianow spotkata si¢ w gniezdzie
okazato sig, ze jest niespodzianka. Pojawily si¢ dwa pigkne jajka, z ktorych wylegng si¢ male
bociany. Bociania mama ogrzewa je swoim cialem. Za jaki$ czas pojawia si¢ piskleta, ktore beda
bardzo gtodne. Przez dwa miesiace ich rodzice beda znosi¢ jedzenie, aby mate bocianki mogly
zmieni¢ si¢ w piekne doroste ptaki. P6znym latem razem z rodzicami wyrusza w daleka droge,
aby zime spedzi¢ w cieplych krajach. A po powrocie zbuduja gniazda i zaloza wlasne rodziny.




Temat 2: ,,Powrét bociana” — wprowadzenie piosenki.

e Powr6t bociana” — stuchanie piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=CmnHg0pN2C4&list=PL MsX3EdSBr4Y2alY w6yh
6BTLIttglaAS&index=10

,,Powrot bociana”

1.Bocian Kacper wraca do domu.
Przed nim bedzie trasa daleka.
Leci dzielnie do nas z Afryki.
Przeciez gniazdo na niego czeka.

Ref: Bocku, boc¢ku czekamy na ciebie.
| patrzymy, kiedy powrdcisz.
Kiedy zrobisz porzqdek w swym gniezdzie?
Niepotrzebne gatqzki wyrzucisz.

2. Dlugq droge bocian pokonal.
Juz zaczyna krgzy¢ nad nami.
Wszedzie stychac kle, kle bocianie.
1 przyjaznie macha skrzydtami.

Ref: Bocku...

e Rozmowa na temat piosenki:
v Dokad wraca bocian Kacper?
Skad wraca Kacper?
Co czeka na niego, gdy wréci z podrozy?
Co bocian zrobi w swoim gniezdzie po powrocie?
Jak bocian wita si¢ z nami po powrocie z Afryki?
Z ilu zwrotek sktada si¢ piosenka?
Czy piosenka jest smutna czy wesota?
Czy piosenka jest szybka, czy wolna?
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e Nauka refrenu. Dziecko powtarza za rodzicem stowa refrenu. Wypowiada tekst cicho,
glosno, szeptem. Powtarza tekst z jednoczesnym wyklaskiwaniem rytmu.

e Wspdlny $piew. Dziecko $piewa refren wspolnie z rodzicem. Nastepnie zwrotke
$piewa rodzic, a refren $piewaja wspolnie.


https://www.youtube.com/watch?v=CmnHq0pN2C4&list=PLMsX3EdSBr4Y2a1Y_w6yh6BTLIttgIaAS&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=CmnHq0pN2C4&list=PLMsX3EdSBr4Y2a1Y_w6yh6BTLIttgIaAS&index=10

Zabawa rytmiczna ze $piewem:

Podczas I zwrotki dziecko w rytm melodii maszeruje po obwodzie kota.

Podczas refrenu dziecko stoi w miejscu i wyklaskuje rytm piosenki.

Podczas II zwrotki dziecko wycigga r¢ce w bok 1 wykonuje sktony na boki.

Na stowa: ,,Wszedzie stycha¢ kle, kle bocianie” dziecko wycigga wyprostowane rece
do przodu i nasladuje klekot bociana.

Lok’

e Karta pracy, cz. 3, s. 53. Poszukaj gdzie jest wyraz jajko. Podkre$l go czerwong
kredka.

e Karta pracy, cz. 3, s. 54. Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ na
gloske j. Dokoncz szlaczki.



Czwartek 08.04.2021r.

Temat 1: ,,Gdzie jest jaskotka?” — zabawa matematyczna.

e Wyprawka, s. 27
Dziecko wycina jaskotki, ktoére beda wykorzystywane podczas zajeé
matematycznych.
e Gdzie lezy jaskotka?” — ¢wiczenie orientacji w przestrzeni.
Na dywanie lezg wycigte jaskotki. Dziecko uktada je zgodnie z instrukcja rodzica.

LSRN N N NE NN

Poto6z jaskotke na §rodku dywanika.

Pot6z jaskotke w gorze dywanika.

Poto6z jaskotke w dole dywanika.

Poto6z jaskotke w prawym goérnym rogu dywanika.
Poto6z jaskotke w lewym dolnym rogu dywanika.
Pot6z jaskotke w lewym gornym rogu dywanika.
Pot6z jaskotke w prawym dolnym rogu dywanika.

e . Gdzie siedzi jaskotka?” — liczebniki porzadkowe.
Dziecko otrzymuje kartki A4 z narysowanymi 6 liniami. Wykonuje zadania wedlug
instrukcji rodzica.

v
v

v

Policz wszystkie wyciete jaskotki .

Podziel jaskotki na 2 réwne zbiory ukladajac je z prawej i lewej strony
dywanika.

Policz ile jaskotek jest w kazdym zbiorze i 6 jaskotek odtoz na bok.

Na srodku dywanika potéz kartke z liniami, ktére w zabawie sa drutami, na
ktérych siadajg jaskotki.

Na pierwszym drucie poloz 1 jaskotke, a na czwartym 4 - ul6z zadanie do
rysunku (Na pierwszym drucie siedziala 1 jaskotka, a na czwartym 4. Ile
jaskotek siedziato na drutach?)

Na trzecim drucie poloz 3 jaskotki, a na szostym 2 - ut6z zadanie do rysunku
(Na trzecim drucie siedzialy 3 jaskoiki, a na szostym 2. Ile jaskotek siedziato
na drutach?)

Korzystajac ze wszystkich jaskotek utdéz dowolng ich ilo$¢ na kazdym drucie.
Powiedz, ile jaskotek siedzi na kazdym twoim drucie?



Temat 2: ,, Muzyczna gimnastyka”

https://www.youtube.com/watch?v=n70OIPFcyZRU

e Karta pracy, cz. 3, s. 56. Postuchaj opowiadania o bocianie.

Narysuj, co zjada bocian. Rodzina bocianéw mieszka w gniezdzie na wysokim stupie.
Z gniazda widaé take, ktorg bociany czesto odwiedzaja. To dla nich prawdziwa stotowka.
Mozna tam zlapa¢ koniki polne, §limaki, zaskronce, krety. W stawie mozna upolowaé mata
rybe¢ lub zabe. Na pobliskim polu tatwo o myszy 1 nornice. Niedawno pojawily si¢ w
gniezdzie dwa mtode bocianki. Szybko rosng i ciagle sa glodne. Rodzice wykonuja wiele
lotéw na Iake, aby maluchy miatly co jes¢. Niedtugo wyrosng z nich pigkne ptaki, ktore same
zaczng zdobywac pozywienie.

Powroty ptakéw

Postuchej opowiadania o bocianic. Narysuj co zjada bocian.
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https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

Piatek 09.04.2021r.

Temat 1: ,,Co slychaé u szpakow” — rozmowa na podstawie opowiadania.
»Szpaki” — stuchanie opowiadania.

Obok domu Pawtla rozcigga si¢ duzy ogréd. Rosng w nim kwiaty i drzewa. Do ogrodu czgsto
przylatuja ptaki. Sa wsrdd nich takze szpaki. Kazdego roku Pawet obserwuje je. Na podworku
rosnie wielka brzoza. To wlasnie na niej szpaki maja swojg budke legowa. Kiedy wracajg
w marcu ze swojej wedrowki z Europy Zachodniej, budka legowa juz na nie czeka.
Wyczyszczona z zeszlorocznych traw i patyczkéw jest gotowa, aby zatozy¢ w niej nowe
gniazdo. Szpaki, ktore mieszkajg w ogrodzie Pawta juz wrécity. Kilka razy obleciaty caty
ogrod, usiadly na kazdym drzewie i sprawdzaly co si¢ zmienito. Zajrzaly tez do budki
legowej. Chyba im si¢ spodobata. Coraz czesciej wchodza do niej i przynosza suche trawy,
mech, drobne gatazki. Uwija z tego wygodne gniazdko. Kiedy w gniezdzie pojawia si¢ jajka
samica 1 samiec beda wysiadywac je na zmiang. PO 14 dniach wykluja si¢ mate szpaki, ktére
trzy tygodnie spgdza w gniezdzie. W tym czasie ich rodzice ciezko pracujg. Miode szpaki
majg wielki apetyt. Rodzice karmig je owadami, dzdzownicami. Gdy dorosng wspdlnie
z rodzicami beda czestymi gosémi w sadzie Pawla. Potrafig zjes¢ ogromne ilo$ci wisni,
borowek, czeres$ni. Kiedy dojrzewaja owoce, tata Pawla stawia w sadzie ,,stracha”. Ale szpaki
chyba wiedza, Ze to nic strasznego, a owoce sg takie smaczne...

e Rozmowa na podstawie opowiadania.
Kto przylatuje do ogrodu Pawta?

Jakie ptaki obserwuje Pawel?

Gdzie szpaki maja swoja budke legowa?
W jaki sposob przygotowuje si¢ budke legowa dla szpakow?
Z czego szpaki wijg gniazdo?

Kto w rodzinie szpakow wysiaduje jajka?

Po ilu dniach z jajek wykluwajg si¢ szpaki?

Ile czasu spedzaja mlode szpaki w gniezdzie?

Co zjadajg mtode szpaki? - Jakie owoce lubig jes¢ szpaki?
W jaki sposob tata Pawla odstrasza ptaki?

Czy sposob taty na odstraszanie szpakow jest skuteczny?
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e ,.Czyje to gniazdo?” — zabawa dydaktyczna. Dziecko oglada gniazda r6znych ptakow:
bociana, jaskoiki, szpaka. Dopasowuja sylwete ptaka do odpowiedniego gniazda.
Dzielg nazwy ptakéw na sylaby. Nazwy ptakow wypowiadajg w liczbie pojedynczej
i mnogiej.

Dopasuj ptaka do gniazda

Temat 2: ,, Muzyczna gimnastyka”

https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

e Karta pracy, cz. 3, s. 57. Litery z ramki doprowadz do odpowiednich wyrazow.
e Karta pracy, cz. 3, s. 58. Znajdz dwa takie same ptaki 1 pokoloruj je.

Pozdrawiamy serdecznie,
Pani Ania i Pani Ewa


https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

