Drodzy Rodzice,
kochane Xotki

Praca zdalna w tygodniu — 06.04 — 09.04.2021r.

Temat kompleksowy:

Propozycja zabaw porannych na kazdy dzien -

https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w ‘( |~

,,Ptaszki”— zabawa z elementem podskoku.
Dzieci poruszaja si¢ poskakujac obundz. Na hasto: ptaszki zbierajg ziarenka przysiadaja i
uderzaja paluszkami o podtoge

,,Zamieniamy si¢ w ptaki"- zabawa ruchowo — nasladowcza.

Dzieci biegajg w roznych kierunkach po pokoju. Na hasto: ,,Bociany" dzieci chodzg
podnoszac wysoko nogi nasladujac chod bociana lub stojg na jednej nodze utrzymujac
rownowage. Na kolejny sygnat dzieci biegaja w roznych kierunkach. Na hasto: ,,Wrona" -
zatrzymujg si¢ i kraczg kra, kra, kra...Na kolejny sygnat biegaja w roznych kierunkach. Na
hasto: wrobelek zatrzymuja si¢ 1 wotajg éwir, ¢wir, ¢wir....

Zabawe¢ mozna powtorzy¢ kilka razy wymieniajac rézne ptaki.


https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w

2021

Rozmowa z dzieé¢mi:

- Jakg mamy teraz por¢ roku?
- Po czym mozna pozna¢, ze to juz wiosna?
- Co stycha¢ dookota?

Stuchanie opowiadania pt.: ,,Ptasie sprawki”

Stonce §wiecito coraz cieplej, na drzewach pojawiaty si¢ zielone paki i trawka si¢ zazielenita.
Wokoto pachniato wiosennym powietrzem. Na plocie siadlty dwa wrodble, aby po dhugiej
zimie wygrzewac si¢ w promieniach wiosennego stonca.
Nagle ustyszaty jakie$ odglosy, szum skrzydet i zobaczyty, ze na gatazke usiadty dwa ptaki, a
jeden usiadl na dachu domu. Wréble poznaly wérdd nich bociana, szpaka, jaskotke i ucieszyty
si¢ bardzo, ze juz wrocity z cieptych krajow. Lecz jaskotka, szpak
i bocian zamiast tez si¢ cieszy¢, zaczely robi¢ wréblom wyrzuty za to, ze kiedy ich tu nie bylo
nie dopilnowaly gospodarstwa i ze wszedzie jest wielki nieporzadek.
A wroble na to:
- No w czym tu nasza wina?
- W czym, w czym, w czym?
Jaskotka na to — pit, pit, pit!
— Jak odlatywaty$my jesienig petno byto zboza w stogach, na polach, a gdzie jest teraz?
Pit, pit, pit! — pyta jaskotka.
- Tit, tit, tit! — drzewa byly cale w kolorowych listkach, a teraz sg puste.
Swoim tit, tit, tit musze budzi¢ listek za listkiem — rzekt szpak.
- Kle, kle, kle! — wszgdzie pusto nic nie ma do jedzenia, musimy gtodowac¢ kle, kle, kle! —
powiedziat bociek.
A potem wszystkie dodaly rozgniewane:
- Ach te wroble to zidtka, widaé, Ze niczego nie pilnowaty. Przez zim¢ wszystko zjadty
1 zmarnowaty?
Wroble na to chorem:
- W czym tu nasza wina? W czym, w czym, w czym?. Same bysScie sprobowaly zosta¢
u nas na zimg, kiedy mréz i $nieg, gdy nie ma nic do jedzenia!
Ptaki zaczgtly si¢ ktoci¢ 1 nic nie wiadomo jak dtugo by to trwalo, gdyby nie Ania, ktéra
wracata wlasnie ze szkoty 1 ustyszata sprzeczki ptakow.
- Wroéble tu niczemu nie s winne — powiedziala.
- Pit, pit, pit! — A gdzie jest zboze? — spytala jaskotka.
- Zboze rolnicy zwiezli do swoich zagrod.
- Kle, kle, kle, a co si¢ stalo z pigknymi kolorowymi li§¢mi?
- Liscie spadty z drzew, gdy tylko zima do nas przyszta. Wiec juz dtuzej si¢ nie kidccie
I zawrzyjcie zgode, a ja i moi koledzy nakarmimy was i pomozemy zbudowa¢ gniazda.
Szpakowi dzieci zrobily budke z drewna i przybily do drzewa. Bocianowi uzbieraty
galazek i siana, a on uwil gniazdo na dachu. Jaskotce przyniosty mokrego piasku,
z ktorego ulepita sobie gniazdko pod dachem. Od tego czasu ptaki si¢ juz nie kldcity,
zapanowala zgoda, a dookota rozlegat si¢ wesoty $piew szczesliwych ptakow.
W zbudowanych gniazdkach samiczki wysiadywaty jaja.



Rozmowa na temat opowiadania:

- Jakie ptaki przyleciaty do nas z cieptych krajow?
- Co powiedziaty ptaki?

- Kto pomdgt sktoconym ptakom?

- Czy dzieci dobrze postapity?

JASKOLKA BOCIAN

Podziel nazwy ptakow na sylaby, wyodrebnij pierwsza 1 ostatnia gloske w wyrazie.

Zabawa ruchowa z elementem biegu: ,,Sploszone wrobelki”

Dzieci - wrobelki poruszajg si¢ po pokoju biegajac w rozne strony, rekoma nasladuja latanie.
Sptoszone przez miauknigcie kota (gtosem nasladuje rodzic) ustawiajg si¢ pod $ciang. Gdy
kota juz nie stycha¢, wrobelki biegaja dalej.

Sroda 07.04.2021 r.

Postuchaj wiersza Doroty Kossakowskiej pt. ,,Wiosna”



Wiosna przyszta do nas dzi$ z rana,
W zielen trawy soczystej ubrana.
Przebisniegi juz kwitng w ogrodzie,
Zawdzigczaja to picknej pogodzie.
Stonce $wieci, krokusy ogrzewa,

I zielenig si¢ wszystkie drzewa.
Ptaki chca juz gniazda budowac,
By piskleta swoje wychowac.
Deszcz wiosenny cicho co$ $piewa,
A stuchajg go kwiaty i drzewa.

Odpowiedz na pytania:

- Co robig ptaki wiosng?

- Po co sg potrzebne ptakom gniazda?

- Czy piskleta wyleggaja sie tylko w gniazdach?
- Jak wyglada i do czego stuzy budka lggowa?

Zobacz, jak wygladaja budki legowe dla ptakéw:




Zabawa ruchowa: ,,Ptaki i budki legowe”

W dowolnych miejscach pokoju, potdz poduszki - ,,budki legowe". Dzieci biegajg mi¢dzy
poduszkami "ptaki fruwaja mi¢dzy budkami legowymi". Na hasto: "ptaki frung wysoko" -
dzieci biegng na palcach, r¢ce uniesione w gorze. Na hasto "ptaki frung nisko" - dzieci
maszerujg, rgkami nasladuja machanie skrzydet. Na hasto: "ptaki w budkach legowych"-
siadajg na najblizej lezacej poduszce "budce legowe;j".
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DOPROWADZ PTAKI DO
ICH GNIAZD

Czwartek 08.04.2021 r.

Stuchanie i nauka piosenki pt. "Deszcz” Marii Zofii Tomaszewskiej

https://www.youtube.com/watch?v=tKIYYfsUGI8&Ilist=PL MsX3EdSBr4aQT8uYkBAk
dkYzsPk5s8bH&index=3

Stonice nam $wiecito /obie rgce uniesione w gore/

pigkny to byt dzien /obrét dookota wlasnej osi/

Chmurka nadleciala /poruszanie obiema r¢koma uniesionymi w gore

1 grzmot huknat gdzie$ /tupnigcie/

Wzigtam parasolke 1 kalosze tez /nasladujemy jak bierzemy do r¢ki parasolke i pokazujemy
na kapcie - kalosze/


https://www.youtube.com/watch?v=tKlYYfsUGl8&list=PLMsX3EdSBr4aQT8uYkBAkdkYzsPk5s8bH&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=tKlYYfsUGl8&list=PLMsX3EdSBr4aQT8uYkBAkdkYzsPk5s8bH&index=3

i wybiegtam na ten deszcz /bieg w miejscu/

Stonce nam $wiecilo /obie rgce uniesione w gore

pickny to byt dzien / obrot dookota wtasnej osi/

Chmurka nadleciata /poruszanie obiema regkoma uniesionymi w gore

1 grzmot huknal gdzie$ /tupniecie/

Wzigtem parasolke 1 kalosze tez /nasladujemy jak bierzemy do r¢ki parasolke i pokazujemy
na kapcie - kalosze/

i wybieglem na ten deszcz /bieg w miejscu/

Deszczyk kapie rowniusienko kap, kap, kap /pokazujemy rekoma/

ide cicho cichutenko tap, tap, tap /trzy kroki w miejscu/

chociaz jestem taka duza hop, hop, hop /trzy podskoki obundz/

lubie biegac po katuzach /bieg w miejscu/

chlap, chlap, chlap /trzy kroki w miejscu z mocnym uderzeniem stopami o podtoge/

Deszczyk kapie rowniusienko kap, kap, kap /pokazujemy rekoma/

ide cicho cichutenko tap, tap, tap / trzy kroki w miejscu/

chociaz jestem taka duza hop, hop, hop /trzy podskoki obun6z/

lubie biegac po katuzach /bieg w miejscu/

chlap, chlap, chlap /trzy kroki w miejscu z mocnym uderzeniem stopami o podtoge/

_2

5 ‘a l g
“ e
“w

5

<

Marsz dookota dywanu przy muzyce z jednoczesnym wznoszeniem si¢ na palcach
I unoszeniem ramion. Mozna da¢ dziecku parasolke i kalosze dla uatrakcyjnienia.

Zadania matematyczne

Zabawa dydaktyczna -,,Ptasie zadania”. Mozna przygotowaé sylwety ptakow lub dowolne
przedmioty, np. klocki, tyzeczki, kolorowe karteczki itp.

Rodzic czyta zadania matematyczne na temat ,,ptakow”.

,Na pole przyleciaty 4 wroble i 3 sikorki, smacznie dziobaly ziarenka.” — lle razem jest
ptakow na polu?” Dziecko rozwigzuje zadanie samodzielnie lub z pomoca rodzica.



Inne przyktadowe polecenia:

-,,Na dachu siedziato 5 gawronow i 2 golebie, kiocily sie ze sobg. lle ptakéw razem ktoci si¢
na dachu? ”

-,,Na plocie przysiadly 4 wrobelki, doleciaty i1 dosiadly si¢ jeszcze 4 sroczki, razem wesoto
skakaty. lle ptakow radosnie skakato na ptocie?”

-,,Na podworko przyleciato 4 szpakéw 1 5 gawronow, beda szukaty gatazek i wity sobie z
nich gniazda. Ile ptakéw razem szuka galazek na gniazda?

-,,Na chodniku przysiadto 6 wrobelkow, pity wode z katuzy”. Przebiegajacy piesek
przestraszyl ptaszki, 3 odleciaty. Ile ptakow zostato przy katuzy?

»Dmuchamy na piorka” — ¢wiczenia oddechowe. Cel: zwrdcenie uwagi na prawidtowy tor

oddechowy, zwigkszenie pojemnos$ci ptuc. Jesli nie macie w domu piorek, mozna je wycigé z
kolorowej kartki, gazety lub uzy¢ chusteczke higieniczng

Piatek 09.04.2021 r.

Prezentacja multimedialna ,,Ptaki”.

Zachecamy do obejrzenia prezentacji 1 wystuchania odglosow wybranych ptakow
powracajacych do nas wiosng. B Ptaki, ktore przylatuja na wiosne.mp4

Rozmowa na temat prezentacji:

Jakie ptaki wracaja do nas wiosng?

Ktory ptak wraca najwczesniej?

Ktory ptak twoim zdaniem wydaje najtadniejsze odglosy?

Cwiczenia stownikowe »Lubig¢ ptaki, bo.....”
Postuchaj zagadek o ptakach.

Pod dachem ma gniazdo z gliny, na niebie kreci kotka. Jej przysmak to s3 muchy, c6z to za
ptak ... (jaskotka)

Ma dhugi czerwony dziéb na jednej nodze stoi. Swe gniazdo na dachu splott. I kazda zaba sig
go boi... (bocian)

Rano nas budzi swym glosem jak dzwonek, ten maty szary ptak... (skowronek)
Po galeziach kozty fika, chetnie zjada thuszcz z patyka... (sikorka)
Stychac¢ ja w koto wsrdd sosen i bukow, jak wota wesoto — ku -ku...  (kukultka)

Ptaszek ten od zawsze leczy chore drzewa. I dlatego wiasnie stuka zamiast Spiewac...
(dzieciot)

Dziob zakrzywiony, okragle oczy, Na myszy poluje w nocy...  (Sowa)


https://drive.google.com/file/d/1jXxfMjPJPJIOzpz2mKBC5h7jJx6eqbXQ/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1jXxfMjPJPJIOzpz2mKBC5h7jJx6eqbXQ/view?usp=drive_web

»Prawda czy falsz” — zabawa dydaktyczna. Cel: utrwalenie wiadomosci dotyczacych ptakow
1 wiosny, ksztalcenie logicznego myslenia, odréznianie wiadomosci prawdziwych od
falszywych i weryfikowanie ich.

Rodzic czyta zdania, z ktérymi dzieci mogg si¢ zgodzi¢ lub nie.
Prawda - dzieci unosza glowe w gore i w dot.
Falsz - dzieci krgcg glowa raz w prawa raz w lewa strong.

Przyktadowe pytania:

Zima s3 z nami bociany 1 jaskoiki.

Wiosng powinnismy dokarmiac¢ ptaki.

Na zimg¢ przylatujg gile 1 jemiotuszki.

Stowo wrona sktada si¢ z 6 sylab.

Sikorki majg zo6tto upierzony brzuszek.

Budki legowe powinny by¢ umieszczane jak najblizej ziemi.
Przysmakiem bociana jest stoninka.

Opowiedz historyjke o rodzinie bocianow




